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PARATIROID HASTALIKLARININ 
PREOPERATIF 
DEĞERLENDIRMESINDE 
ENDOSKOPIK ULTRASONOGRAFI

Giriş
Paratiroid hastalıklarında görüntülemenin amacı, 
ameliyat öncesinde paratiroid hormon salgılanan 
odak ya da odakların belirlenmesidir. Bu amaçla 
yıllar içinde çeşitli görüntüleme yöntemleri araş-
tırılmış, denenmiş ve kullanılmıştır. Ultrasonog-
rafi organın ya da lezyonun yapısal özelliklerini 
tanımlayan ve radyasyon içermeyen bir tetkiktir, 
ancak yüzeysel bir değerlendirme sunar. Dört Bo-
yutlu Bilgisayarlı Tomografi (4DCT) ve 4 Boyutlu 
Manyetik Rezonans Görüntüleme (4DMRI), ya-
pısal özelliklere ek olarak organın ya da lezyonun 
kanlanma paterni ve komşu organ ve dokularla 
ilişkisi konusunda da bilgi verir. Paratiroid pa-
tolojilerini görüntülemede nükleer tıp yöntem-
lerinden de sıklıkla faydalanılır. Temel olarak 
99mTc-MIBI veya 99mTc-Perteknetat ile sintigra-
fi SPECT veya SPECT olmadan paratiroid patolo-
jilerini saptamada kullanılmaktadır. CT veya MRI 
gibi yapısal görüntülemeyi radyonüklid görün-
tüleme ile hibrit bir yaklaşımda birleştirmek, tek 
bir incelemede sağlam yapısal ve işlevsel bilgiler 
elde etme becerisine de olanak tanır. Hibrit PET/
CT de paratiroid patolojilerini belirlemede yaygın 

olarak kullanılmakta ve sadece SPECT veya SPE-
CT/CT’ ye göre gelişmiş görüntüleme ve değer-
lendirme yapmaktadır. 18F-Florokolin kullanılan 
ve gelişmekte olan PET görüntüleme teknikleri, 
paratiroid görüntüleme için heyecan verici bir po-
tansiyele sahiptir. Düşük radyasyon özelliği, dina-
mik kontrastlı görüntüleme imkanı ile 18F-Floro-
kolin PET/MR paratiroid görüntülemeye özellikle 
uygun olabilir (1).

Ultrasonografi tasarımındaki teknolojik geliş-
meler 1 ila 2 mm doku çözünürlüğüne izin ver-
mektedir. Ancak retrotrakeal, retroözofageal ve 
mediastinal alanlar, taranacak akustik bir pence-
renin olmaması nedeniyle ultrasonografi ile ye-
terince değerlendirilemez. Ayrıca multinodüler 
guatr gibi altta yatan tiroid anormallikleri olan 
hastalarda veya daha önce geçirilmiş operasyon-
lara bağlı normal anatomide bozulma olan hasta-
larda ultrasonografi yapmak ve yorumlamak daha 
zordur (2).

Endoskopik ultrasonografi (EUS), gastrointes-
tinal (GI) kanalın duvarının ve yakındaki organ 
ve damarların görüntülenmesini sağlamak için 
endoskopik görüntüleme yöntemini yüksek fre-
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