
185

BÖLÜM12
SIMÜLASYONDA GERÇEKLIĞIN ARTIRILMASI: 

MULAJ

Sabri KARAHAN 1

GİRİŞ

Kelime anlamı “benzetim” olan simülasyon, gerçek yaşamdaki bir durumun 
gerçeğe yakın olarak oluşturulmasını sağlayan yöntem olarak tanımlanmakta-
dır (1). Aynı zamanda simülasyon öğrenme için çok yönlü bir alan oluşturur-
ken öğrenen ve öğreten için bir güvenlik alanı sağlar. Bu yönüyle simülasyon 
profesyonel kimliğe tehdit oluşturmadan hatalar üzerinde düşünmek ve hata-
lardan ders çıkarmak için güvenli bir ortam sağlayabilir (2, 3).

Sağlık eğitiminde ileri teknoloji simülatörler ve ileri teknoloji içermeyen 
simülatörler kullanılmaktadır. Üç boyutlu organ modelleri ve basit beceri eği-
timleri sadece belli uygulamalara olanak veren ileri teknoloji içermeyen simü-
latörlerdir. (4-6). Üst gerçeklikli simülatörlerde gerçeğe uygunluk adı verilen 
“fidelity” önem taşımakta ve düşük, orta, yüksek olarak gerçeklik durumu-
na göre sınıflandırılmaktadırlar. Simülasyon eğitiminde temel amaç gerçek 
durumu yansıtan ortamda öğrenenin doğru eylemleri yapmasıdır (4, 6). Bu 
nedenle simülatörün özellikleri fazla ve simülasyon ortamı gerçekçi ortama 
uygun ise katılımcının öğrenmesi kolay olmaktadır. Simülasyon uygulamala-
rında gerçek ortamın kopyasını oluşturmak için standart hasta ve bilgisayar 
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dikkate alınması gereken önemli hususlardır; yanlış kullanılırsa, öğrencilerin 
simüle edilen hastalarının gerçek teşhisinin ne olduğu konusunda kafaları ka-
rışabilir ve simülasyon senaryosunun işlevini kaybetmesine yol açabilir (14).
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