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BÖLÜM 2

SIMÜLASYONUN TARIHÇESI

Özlem ALTINBAŞ AKKAŞ 1

GIRIŞ

Simülasyon, “bir sistem veya sürecin işleyişinin diğerinin işleyişi aracılığıyla 
taklit edilerek temsil edilmesi” olarak tanımlanmaktadır. Klinik uygulama-
larda simülasyon gerçek hastaya zarar verme riski olmadan, güvenli ortamda 
olayların taklit edilerek yapıldığı bir faaliyettir. Modern simülasyon, eğitim ve 
sertifikalandırma amacıyla geniş bir yelpazede özelliklede uzmanlık gerek-
tiren meslekler tarafından kullanılmaktadır (1). Bu doğrultuda simülasyon, 
tüm profesyonel alanlarda kullanımı hızla genişleyen bir eğitim yaklaşımıdır. 
Simülasyon uygulayıcılar için normal şartlarda oluşabilecek riskleri en aza in-
dirirken veya ortadan kaldırırken belirli bir görevi veya durumu gerçeğe en ya-
kın bir şekilde deneyimleme imkanı sağlar. Aynı zamanda güvenli bir öğrenme 
ortamı, standartlaştırılmış ve tekrarlanabilir içerik ve çeşitli karmaşıklık dü-
zeylerindeki sorunları gösterme imkanı verir. Bu nedenle yüksek riskli olayla-
ra maruz kalan birçok meslekte güvenlik ve uygulamalı yoğun eğitimlerin ol-
ması simülasyonun kullanımını arttırmıştır. Simülasyonun sağlık dışı ve sağlık 
alanında kullanımı zaman içinde giderek artmaya devam etmektedir (2).

1	 Öğr. Gör. Dr., Düzce Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, İç Hastalıkları Hemşireliği AD.  
ozlemakkas@duzce.edu.tr



HEMŞİRELİK EĞİTİMİNDE SİMÜLASYON

42

tamamlanan 45 yüksek lisans ve doktora tezinin olduğu belirtilmiştir. Bunun 
yanında hemşirelikte simülasyon uygulamaları ile ilgili Hacettepe Üniversite-
si Sağlık Bilimleri Enstitüsü tarafından 2018 yılında sağlık profesyonellerine 
yönelik olarak “Sağlık Bilimlerinde Simülasyon” tezli yüksek lisans progra-
mı açılmıştır (34). Simülasyon ile ilgili birçok ulusal ve uluslararası düzeyde 
kongre, sempozyum ve kurslar ise düzenlenmeye devam edilmektedir. Birçok 
üniversitede simülasyon laboratuvarları açılmaya başlanmıştır. Ayrıca “Hem-
şirelikte Klinik Simülasyon Derneği” kurulmuş olup faaliyetlerini bu alanın 
gelişmesi için sürdürmektedir.

SONUÇ

Simülasyonun son yıllarda sağlık alanında kullanımı artmaya devam etmekte-
dir. Teknolojik gelişmeler doğrultusunda sağlık alanındaki eğitimlerde simü-
lasyonun kullanımı; sağlık hizmetlerinde güvenlik ve kaliteyi sağlaması, me-
zuniyet öncesi ve mezuniyet sonrası eğitimler, mesleki yeterliliğin arttırılması, 
etik ve yasal konular, sürekli değişen uygulama ortamları ile hasta bakımının 
geliştirilmesinin sağlanması gibi birçok nedenler ile önemli hale gelmiştir. Bu 
doğrultuda simülasyon laboratuvarları kurulmuş ve yapılan araştırma sayıları 
artırılarak sağlık eğitiminde müfredata entegrasyon çalışmaları hızlandırıl-
mıştır. Bu kapsamda, sağlık bilimleri alanında bilgi ve beceri eğitiminin bir 
arada yürütülebilmesini sağlayan, problem çözme, eleştirel düşünme, kritik 
düşünme ve iletişim tekniklerini kullanabilme becerilerini geliştiren simülas-
yon uygulamalarının ilerleyen yıllarda daha da gelişmeye devam edeceği ön-
görülmektedir.
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