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SIMULASYONUN TARIHCESI

Ozlem ALTINBAS AKKAS'

GIRIS

Simiilasyon, “bir sistem veya siirecin isleyisinin digerinin isleyisi araciligiyla
taklit edilerek temsil edilmesi” olarak tanimlanmaktadir. Klinik uygulama-
larda simiilasyon ger¢ek hastaya zarar verme riski olmadan, giivenli ortamda
olaylarin taklit edilerek yapildig: bir faaliyettir. Modern simiilasyon, egitim ve
sertifikalandirma amaciyla genis bir yelpazede ozelliklede uzmanlhk gerek-
tiren meslekler tarafindan kullanilmaktadir (1). Bu dogrultuda simiilasyon,
tim profesyonel alanlarda kullanimi hizla genisleyen bir egitim yaklagimidir.
Simiilasyon uygulayicilar i¢in normal sartlarda olusabilecek riskleri en aza in-
dirirken veya ortadan kaldirirken belirli bir gorevi veya durumu gercege en ya-
kin bir sekilde deneyimleme imkani saglar. Ayni zamanda giivenli bir 6grenme
ortami, standartlagtirilmis ve tekrarlanabilir igerik ve cesitli karmagiklik dii-
zeylerindeki sorunlar1 gosterme imkani verir. Bu nedenle yiiksek riskli olayla-
ra maruz kalan birgok meslekte giivenlik ve uygulamali yogun egitimlerin ol-
masi simiilasyonun kullanimini arttirmigtir. Simiilasyonun saglik dis1 ve saglik
alaninda kullanim1 zaman i¢inde giderek artmaya devam etmektedir (2).
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tamamlanan 45 yiiksek lisans ve doktora tezinin oldugu belirtilmistir. Bunun
yaninda hemsgirelikte simiilasyon uygulamalari ile ilgili Hacettepe Universite-
si Saglik Bilimleri Enstitiisii tarafindan 2018 yilinda saglik profesyonellerine
yonelik olarak “Saglik Bilimlerinde Simiilasyon” tezli yiiksek lisans progra-
mi1 agilmigstir (34). Simiilasyon ile ilgili birgok ulusal ve uluslararas: diizeyde
kongre, sempozyum ve kurslar ise diizenlenmeye devam edilmektedir. Bir¢ok
tiniversitede simiilasyon laboratuvarlari agilmaya baglanmistir. Ayrica “Hem-
sirelikte Klinik Simiilasyon Dernegi” kurulmus olup faaliyetlerini bu alanin
gelismesi i¢in stirdiirmektedir.

SONUC

Simiilasyonun son yillarda saglik alaninda kullanim1 artmaya devam etmekte-
dir. Teknolojik gelismeler dogrultusunda saglik alanindaki egitimlerde simii-
lasyonun kullanimy; saglik hizmetlerinde giivenlik ve kaliteyi saglamasi, me-
zuniyet Oncesi ve mezuniyet sonrasi egitimler, mesleki yeterliligin arttirilmasi,
etik ve yasal konular, siirekli degisen uygulama ortamlari ile hasta bakiminin
gelistirilmesinin saglanmasi gibi bir¢ok nedenler ile 6nemli hale gelmistir. Bu
dogrultuda simiilasyon laboratuvarlar: kurulmus ve yapilan arastirma sayilari
artirilarak saglik egitiminde miifredata entegrasyon ¢alismalar1 hizlandiril-
mustir. Bu kapsamda, saglik bilimleri alaninda bilgi ve beceri egitiminin bir
arada yiriitiilebilmesini saglayan, problem ¢6zme, elestirel diistinme, kritik
diisiinme ve iletisim tekniklerini kullanabilme becerilerini gelistiren simiilas-
yon uygulamalarinin ilerleyen yillarda daha da gelismeye devam edecegi on-
goriilmektedir.
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