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ÖNSÖZ 

Değerli okurlarımız ve kıymetli araştırmacılar,
Beden eğitimi ve spor pedagojisi, spor ve sağlık, hareket ve antrenman bilgisi 

ile spor yönetimi ve teknolojileri alanlarında bilimsel araştırma yöntemlerine ve 
ilkelerine bağlı kalarak gerçekleştirilen birbirinden kıymetli bilimsel çalışmaları 
bir araya getirerek sizlere sunmaktan büyük onur, heyecan ve mutluluk duymak-
tayız. 

“Multidisipliner Yaklaşımla Spor Bilimlerinde Bilimsel Araştırmalar” başlıklı kitabımı-
zın spor bilimleri literatürüne özgün değerde katkı sunacağını, yerli ve yaban-
cı alan yazında birçok araştırmacı ve okuyucuya ulaşacağını ümit ederek, spor 
bilimleri alanındaki siz değerli okuyucu ve araştırmacıları 2023 yılında gerçek-
leştirilmesi plânlanan serinin devamı niteliğindeki “ Multidisipliner Yaklaşımla Spor 
Bilimlerinde Bilimsel Araştırmalar - II” başlıklı uluslararası bilimsel kitabımızda bö-
lüm yazarı olarak aramızda görmekten mutluluk duyacağımızın da bilinmesini 
temenni ederiz.

Spor bilimleri literatürüne özgün ve nitelikli bir değer katmasını ümit etti-
ğimiz kitabımızın oluşmasında başta kıymetli araştırmacı yazarlar olmak üzere, 
tasarım, dizgi ve baskıda gösterdikleri ilgi ve emeklerinden dolayı Akademisyen 
Kitabevi A.Ş.’ye teşekkürlerimizi sunarız.

Saygılarımızla

Editörler
Dr. Öğr. Üyesi Üstün TÜRKER

Doç. Dr. H. Bayram TEMÜR
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