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GIRIS

Iklim degisikligi, oniimiizdeki yiizyilin en énemli kiiresel saglik tehdidi olarak
tanimlanmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO); iklim degisikligini, ozon taba-
kasinin incelmesini, biyogesitliligin azalmasini, topragin bozulmasini ve gida
tiretim sistemlerindeki sorunlar1 yasami etkileyen 6nemli kiiresel ¢evre tehli-
keleri olarak gormektedir. Saglik icin en temel gereksinim giivenli bir ¢evredir.
Iklim degisikligi temiz havayz, giivenli igme suyunu, besleyici gidanin teminini
ve giivenli barmak gibi sagligin temel bilesenlerini olumsuz etkileyerek insan
hayatin, sagligini ve refahini tehdit etmektedir (1). Iklim degisikligi, artan hava
kirliligi, daha fazla goriilen hava olaylarina bagh afetler, daha sik ve yogun 1s1
dalgalari, azalan su kalitesi ve miktari, gida kithig1 ve toksik maddelere daha fazla
maruz kalma yoluyla ¢ocuklarin saghgini etkilemektedir. Bu nedenle gocuklar
iklim degisikliginin etkilerine karst 6zellikle savunmasizdirlar. Sonug olarak,
¢ocuklar zihinsel bozukluklar, yetersiz beslenme, bulasict hastaliklar, alerjik has-
taliklar ve solunum yolu hastaliklar1 agisindan daha fazla risk altindadirlar (2).

! Dr. Ogr. Uyesi, Van Yiiziincii Yil Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk Saglig: ve Hastaliklar
Hemsireligi AD, veyselcan@yyu.edu.tr

2 Dr. Ogr. Uyesi, Van Yiiziincii Yil Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar:
Hemsireligi AD, mehmetbulduk@yyu.edu.tr



Kiiresel iklim Degisikligi ve Cocuk Saghdi

leri konusunda egitmek, saglikli basa ¢ikma becerilerinin gelistirilmesine kat-
ki sunabilir. Ayrica, iklim degisikligi olaylarini islemede ¢ocuklar: ve ergenleri
destekleyebilecek bakici egitim programlarinin gelistirilmesi, uygulanmasi ve
degerlendirilmesi gerekir (75).

Sonug olarak, iklim degisikliklerinin 6nlenmesi ¢ocuk haklarinin korunma-
s1 agisindan pediatri hemsirelerine sorumluluk yiiklemektedir (76). Dolayistyla
pediatri hemsireleri dezavantajli gruba dahil olan ¢ocuklarin; saglik durumla-
rinin ¢ok boyutlu incelenmesinde, sagligin korunmasinda ve gelistirilmesinde
etkili olmalar1 kaginilmazdir (77,78). Pediatri hemsireleri, iklim degisikliginin
onlenmesi konusunda oncelikli olarak egitim ve arastirma yaparak toplumun
bilinglenmesine katki sunmalidir. Politika yapicilara, kurum ve kuruluslara, bi-
reylere iklim degisikligini onlemeye yonelik 6nlemlerin alinmamasinin ¢ocuk
haklari ihlali oldugu anlatilmali ve bu konuda farkindaligin ¢ok ge¢ olmadan
olusturulmasi saglanmalidir (76). Ayrica, pediatri hemsireleri bu gruplar icin
savunuculuk rollerini yerine getirerek, diger disiplinler arasinda isbirligi, esit-
sizliklerle bas etme, bilgi paylasimi, hemsirelik uygulamalari, egitim, arastirma,
yonetim, liderlik, hizli ve etkili iletisim saglayarak miicadelede alisilagelenden
farkli roller tistlenmelidirler (77,78).
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