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GİRİŞ

İklim değişikliği, önümüzdeki yüzyılın en önemli küresel sağlık tehdidi olarak 
tanımlanmaktadır. Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ); iklim değişikliğini, ozon taba-
kasının incelmesini, biyoçeşitliliğin azalmasını, toprağın bozulmasını ve gıda 
üretim sistemlerindeki sorunları yaşamı etkileyen önemli küresel çevre tehli-
keleri olarak görmektedir. Sağlık için en temel gereksinim güvenli bir çevredir. 
İklim değişikliği temiz havayı, güvenli içme suyunu, besleyici gıdanın teminini 
ve güvenli barınak gibi sağlığın temel bileşenlerini olumsuz etkileyerek insan 
hayatını, sağlığını ve refahını tehdit etmektedir (1). İklim değişikliği, artan hava 
kirliliği, daha fazla görülen hava olaylarına bağlı afetler, daha sık ve yoğun ısı 
dalgaları, azalan su kalitesi ve miktarı, gıda kıtlığı ve toksik maddelere daha fazla 
maruz kalma yoluyla çocukların sağlığını etkilemektedir. Bu nedenle çocuklar 
iklim değişikliğinin etkilerine karşı özellikle savunmasızdırlar.  Sonuç olarak, 
çocuklar zihinsel bozukluklar, yetersiz beslenme, bulaşıcı hastalıklar, alerjik has-
talıklar ve solunum yolu hastalıkları açısından daha fazla risk altındadırlar (2).
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leri konusunda eğitmek, sağlıklı başa çıkma becerilerinin geliştirilmesine kat-
kı sunabilir. Ayrıca, iklim değişikliği olaylarını işlemede çocukları ve ergenleri 
destekleyebilecek bakıcı eğitim programlarının geliştirilmesi, uygulanması ve 
değerlendirilmesi gerekir (75).

Sonuç olarak, iklim değişikliklerinin önlenmesi çocuk haklarının korunma-
sı açısından pediatri hemşirelerine sorumluluk yüklemektedir (76). Dolayısıyla 
pediatri hemşireleri dezavantajlı gruba dahil olan çocukların; sağlık durumla-
rının çok boyutlu incelenmesinde, sağlığın korunmasında ve geliştirilmesinde 
etkili olmaları kaçınılmazdır (77,78). Pediatri hemşireleri, iklim değişikliğinin 
önlenmesi konusunda öncelikli olarak eğitim ve araştırma yaparak toplumun 
bilinçlenmesine katkı sunmalıdır. Politika yapıcılara, kurum ve kuruluşlara, bi-
reylere iklim değişikliğini önlemeye yönelik önlemlerin alınmamasının çocuk 
hakları ihlali olduğu anlatılmalı ve bu konuda farkındalığın çok geç olmadan 
oluşturulması sağlanmalıdır (76). Ayrıca, pediatri hemşireleri bu gruplar için 
savunuculuk rollerini yerine getirerek, diğer disiplinler arasında işbirliği, eşit-
sizliklerle baş etme, bilgi paylaşımı, hemşirelik uygulamaları, eğitim, araştırma, 
yönetim, liderlik, hızlı ve etkili iletişim sağlayarak mücadelede alışılagelenden 
farklı roller üstlenmelidirler (77,78).
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