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Immiin kontrol noktast inhibitérleri(IK1), cesitli malignitelere kars1 anti-tii-
mor immiin yaniti gliglendiren yeni kanser tedavi ajanlaridir. Immiin kontrol
noktast inhibitérleri, ilk baslarda bobrek kanseri ve melanomda kullanimlar:
ile elde edilen basarilardan sonra hizla popiilerlik kazanan yeni bir ilag sinifidir.
ABD Gida ve Ilag Idaresi yumurtalik kanseri, iirotelyal karsinom, metastatik kii-
citk hiicreli dis1 akciger kanserinde ve bir ¢ok farkl: tiirde kanserde kullanimlari
icin IKI lerine onay vermistir.

Immiinoterapi iliskili advers olay (iAO) ile iliskili 6liimler nadir olmasina rag-
men, bu yan etkilerin morbiditesi oldukga yiiksek olabilir. Ozellikle yiiksek dere-
celi iAO’larda, genellikle zamaninda ve uygun dozda sistemik steroid kullanimi,
ve immiinoterapiye ara verilmesi ile [KI'lere bagl advers olay kaynakli komp-
likasyonlar hafifletilebilir. Bu ilaglarin kullaniminin artmas acil servise iAO’lar
ile ilgili bagvurularin sikligini arttiracaktir. Bu nedenle acil tip doktorlari, immii-
noterapiye bagli akut veya kronik seyirli iAO’larin tanisini koyabilmeli ve uygun
sekilde yonteme bilgisine sahip olmalidirlar.

Bu ilaglar immiin kontrol noktalarini inhibe ederek ¢alisir. Saglikli bir bireyde,
inhibe edici immiin kontrol noktasi molekiilleri, otoimmiinite riskini azaltarak,
immin toleranst mimbkiin kilar . Ancak, kanser hiicreleri bu kontrol mekanizma-
sin1 kendileri i¢in avantaja gevirir ve bu sayede bagisiklik sisteminden kurtulurlar.
Timor hiicreleri, inhibe edici kontrol noktas1 molekiillerinin hiicre yiizeyindeki
ekspresyonunu arttirarak bagisiklik sistemi tarafindan taninip yok edilmekten
kurtulurlar.

Terapotik hedef olarak iistiinde aragtirma yapilan bir¢ok farkli immiin kontrol
noktasi yolagi vardir. Halen, programlanabilir hiicre 6liim proteini 1 (PD-1) / PD-
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Bu hastalarin tedavilerinde multidisipliner yaklasimin 6nemi biiyiiktiir. Has-
taya acil miidahalede bulunurken, bu siirecte hastay: tedavi eden onkoloji birimi-
ne ve etkilenen organ sistemi ile ilgili brangta ki hekimler ile iletisim i¢inde bulu-
nulmast hastalarin tedavilerinde aksama yasanmamasi ve ciddi kompikasyonlarin
oniine zamaninda gegilebilmesine olanak verecektir.
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