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Bölüm KANSER TEDAVİSİNDE 
İMMUNOTERAPİ6

Özkan ALAN1

GIRIŞ

Tümör immünolojisi son yıllarda kanser tedavisinde popüler araştırma ko-
nusu haline gelmiştir. İlk olarak 19.yy’da William Coley yumuşak doku sarkomu 
hastalarında ölü bakterilerin enjekte edilmesi sonucu gelişen immun reaksiyonun 
tümörde gerilemeye neden olduğu bildirmiştir (1). Bu tarihten itibaren immun 
sistem ile tümör gelişimi ve progresyonu arasındaki ilişkinin ortaya konması gü-
nümüzde tüm kanser türlerinde yeni tedavi seçeneklerinin geliştirilmesine yol 
açmıştır.

TÜMOR İMMUNOLOJISI

Tümör hücresine karşı etkili ve spesifik bir sitotoksik immun tepki doğal ve 
adaptif immun sistemdeki çeşitli bağışıklık hücresleri arasında karmaşık ve hızla 
gelişen bir etkileşim gerektirir.

Tümöral İmmunitede Etkin Hücre Tipleri
CD8+ T lenfositleri ve CD4 + T lenfositleri tümöre karşı gelişen hücresel im-

mun sistemde rol oynar. Literatürde sitotoksik T hücreleri (CD8+) ve yardımcı 
T hücreleri (CD4+) olarak adlandırılır. CD 4+ T lenfositlerinin T helper 1 ve 2 
olmak üzere iki ana alt sınıfı vardır. FoxP3 + CD25 + CD4 + T düzenleyici (Treg) 
ve miyeloid türevli baskılayıcı hücreler (MDSC’ler) gibi hücre tipleri, sitotoksik 
T lenfosit aktivitesini büyük ölçüde inhibe eder.Doğal öldürücü (Natural killer) 
hücreler antijen sunumuna gerek olmadan tümör hücrelerine karşı sitotoksik etki 
gösterir. Makrofajlarda doğal hücresel immun sistemin üyesidir. Başlıca iki feno-
tipi vardır. Makrofaj 1 hücreleri interferon (IFN) gama salgılar ve fagositozdan 
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Atezolizumab 
(Tecentriq)

PDL-1 
inhibitörü

1-Metastatik küçük hücreli 
akciğer kanseri
2-Metastatik ürotelyal 
karsinom
3- Metastatik küçük 
hücreli dışı akciğer kanseri
4- Hormon ve her 2 
negatif metastatik meme 
kanseri

1-Metastatik küçük 
hücreli ve küçük 
hücreli dışı akciğer 
kanseri

Avelumab 
(Bavencio)

PDL-1 
inhibitörü

1-Metastatik merkel 
hücreli karsinom
2-Metastatik ürotelyal 
karsinom
3- Metastatik renal hücreli 
karsinom

- Türkiye’de onayı yok

Durvalumab 
(İmfinzi)

PDL-1 
inhibitörü

1-Metastatik ürotelyal 
karsinom
2- Lokal ileri inoperal 
küçük hücreli 
akciğer kanserinde 
kemoradyoterapi sonrası 
idame tedavide

-Türkiye’de onayı yok
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