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GIRIS

Prostat kanseri, erkeklerde en sik goriilen kanser olup her yil ABD ve Avrupada
yaklasik 100.000 6liime sebep olmaktadir'. Prostat kanseri gelisimi ve ilerlemesi
androjen bagimlidir ve bu nedenle androjen baskilayici tedaviler prostat kanse-
ri tedavisinin temelini olugturmaktadir. Prostat kanseri tedavisinde; kemoterapi,
ADT, radyoniiklid tedaviler ve hormonoterapi gibi tedavi segenekleri bulunmak-
tadir. Bu bolimde prostat kanseri tedavisinde yeni nesil antiandrojen tedaviler-
den bahsedilecektir.

ABIRATERON ASETAT

Abirateron asetat, testikiiler, adrenal ve prostatik timo6r dokularinda eksprese
olan 17 alfa-hidroksilaz/C17,20-liyaz (CYP17) enzimini inhibe ederek in vivo
olarak androjen biyosentez inhibitorii olan abiraterona doniistir’. CYP-17 inhi-
bisyonu ayni zamanda adrenal bezler tarafindan mineralokortikoid iiretmini de
arttirmaktadir’.

Androjene duyarli prostat kanser tedavisi i¢in androjen diizeylerinin azaltil-
mas1 gerekmektedir. LHRH analoglari, orsiektomi gibi tedaviler testislerde tire-
tilen androjeni azaltmalarina ragmen adrenal bezler ve tiimor dokusundaki and-
rojen iiretimini etkilememektedir. Bu nedenle bu tedavilerle birlikte abirateron
asetat tedavisinin uygulanmasi serum testesteron diizeylerini diistirmektedir*.

Metastatik kastrasyon duyarli prostat kanserinde (mKDPK) yeni tani almis
yiiksek riskli hastalarda abirateron asetat+prednizonun, plasebo ile karsilasti-
rildig1 randomize ¢ift kor faz 3 LATITUDE ¢aligmasina 34 iilkeden 235 merkez
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terapiye kadar gegen siire ve semptomatik iskelet olayina kadar gegen siire olmak

tizere tiim sekonder sonlanim noktalarinda fayda saglanmigstir®.
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