BOLUM 13

PLATIN ANALOGLARININ KLINIK KULLANIMLARI
VE YAN ETKi YONETIMLERI

Bugra OZTOSUN!

GiRi$

Platin analoglar1 giinliik onkoloji pratiginde yaygin sekilde kullanilmaktadir.
Sisplatin, Karboplatin ve Okzaliplatin olmak iizere ii¢ tip platin analogu bulun-
maktadir. DNA zincirinde kiriklar olusturarak etki gosteren bu antineoplastik
ilaglar, tek baslarina, farkli antineoplastiklerle kombine ve radyoterapi ile es za-
manl radyoduyarlastiric1 olarak kullanilmaktadirlar(1). Asagida bir ¢ok farkli
kanser tipinde etkin sekilde kullanilmakta olan bu antineoplastik ajanlarin klinik
kullanimlar1 ve kombinasyon olarak yer aldiklar1 kemoterapi protokolleri ve yan
etki profilleri 6zetlenmistir.

SISPLATIN

Sisplatin birinci nesil platin analogudur. Onkoloji pratiginde genis kullanim alan
bulunmaktadir. Bu kullanim alanlari tablo 1. de 6zetlenmistir(2).

Tablo 1. Sisplatin’in klinik kullanimlar1

Adrenokortikal karsinom Doksorubisin, Etoposid, Mitotan ile
Anal karsinom Mitomisin ile

Dosetaksel, 5-Fluorourasil ile kombine

Bas Boyun karsinomlar: veya 5-Fluorourasil ve Setuksimab ile
kombine
Endometrium karsinomu Doksorubisin veya Paklitaksel ile komine

EMA-EP protokoli, Etoposid, Metotrek-

] trofoblastik lazi
Crorieusyoms ol gl sat, Lokovorin, Daktinomisin ile kombine
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stimiilasyonu gibi fiziksel modaliteler veya girisimsel prosediirler endike olabil-
mektedir(39).

Gastrointestinal yan etkiler i¢inde bulant1 — kusma yaklasik 60% oraninda di-
ger platin analoglarina benzer siklikta goriilmekteyken, okzaliplatine baglh diare
46% oraninda bildirilmistir ve diger platin analoglarindan daha sik goriilmekte-
dir. Kiiratif tedavilerde gelisen Grad III ve IV yan etkilerde okzalipatin dozunun
75mg/m*ye azaltilmasi, palyatif tedavi siireglerinde saptanan Grad III - IV yan
etkilerde ise dozun 65mg/m?ye azaltilmasi onerilmektedir(40).

Kemik iligi supresyonu karboplatine gore daha nadir goriilmekle birlikte doz
kisitlayic1 olabilen yan etkilerdir. Anemi 64%, Lokopeni 13%, Trombositopeni
30% oraninda gorilmektedir. Grad IV ve tekrarlayan Grad III hematolojik yan
etkilerde hematolojik degerler diizelene kadar tedaviye ara verilmesi, sitopeni
geriledikten sonra kiiratif tedavilerde okzalipatin dozunun 75mg/m?*ye, palyatif
tedavilerde okzalipatin dozunun 65mg/m?ye azaltilmasi 6nerilmektedir(40).

Okzaliplatin tedavisi altinda karaciger metastazina ve diger hepatit nedenle-
rine bagl olmadig1 saptanan transaminaz artisi ve portal hipertansiyon gelisi-
mi tespit edildigi taktirde okzaliplatine bagli siniizoidal obstriiksiyon sendromu
diistiniilmelidir(41). Sintizoidal obstriiksiyon sendromu disinda da transaminaz
yiiksekligi goriilebilmektedir, genellikle doz kisitlayict olmamaktadir.
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