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BÖLÜM 11

ALKILLEYICI AJANLARIN KLINIK KULLANIMLARI 
VE YAN ETKI YÖNETIMLERI

Ece BİLGİÇ KÖYLÜ1

GİRİŞ
İlk keşfedilen antineoplastik ilaçlar olan alkilleyici ajanlar 60 yıldan uzun süre-
dir kanser tedavisinde kullanılmakta olup yeni alkilleyici ajanların keşfiyle bera-
ber kullanım alanları genişlemektedir. Alkilleyici ajanlar hematopoetik kök hücre 
transplantasyonundan akciğer, meme, over, multiple miyelom ve sarkoma kadar 
değişik kanser tiplerinde sıklıkla kombinasyon tedavisi olarak yer almaktadır. Kli-
nik kullanım alanı geniş olan siklofosfamid en çok kullanılan alkilleyici ajandır (1).

KLİNİK KULLANIM ALANLARI

1.1 Azotlu Hardallar

1.1.1 Klorambusil
Klorambusilin kronik lenfositik lösemide rituksimab ile kombine kullanımı (2)
mevcuttur.

1.1.2 Melfalan
Transplantasyona uygun olmayan veya 65 yaş üzerindeki multiple miyelom vaka-
larında daratumab/hyaluronidaz, bortezomib ve prednizon ile kombine kullanıl-
maktadır (3). Yüksek doz melfalan tedavisini takiben otolog kök hücre transplan-
tasyonu ise 70 yaş altındaki multiple miyelom hastalarında tercih edilmektedir 
(4).
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