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ONKOLOJIDE FARMAKODINAMI

Serkan GULCU!

GIRIS

Onkolojide ilag secimi ve tedavi etkinlikleri baslangicta yalnizca ilaglarin klinik
gozlemlerine dayaniyordu. Bu ampirik yaklasim, ila¢ uygulamalari ile ilgili bir-
¢ok kisitlamay1 beraberinde getirmis ve ilag tedavisinin dozu, uygulama siklig
ve tedavi siiresi ile ilgili siireclerin belirlenmesi ihtiyacini ortaya ¢ikarmigtir(1).
Preklinik ¢aligmalar gostermistir ki bir ilacin antitiimor etkinlik gosterebilmesi ve
bu etkinligin devam edebilmesi i¢in belirli bir konsantrasyona ulagmasi ve bunu
idame ettirebilmesi gereklidir(2). [laglar uygulama sonras1 etkinligini gosterecegi
organ ve dokularin yaninda karaciger ve bobreklerde de bir dizi reaksiyona ugrar-
lar. Bu yiizden ilaglarin absorbsiyon, dagilim ve eleminasyonlar: disinda farma-
kokinetik etkilerinin de gz 6niinde bulundurulmas: optimum tedavi uygulamasi
i¢in gereklidir.

Malignitelerin ilagla tedavisi farmakokinetik ve farmakodinamik olarak iki
farmakolojik faz igerisinde incelenebilir. Bu asamalarin herikisi de tamamlandik-
tan sonra terapotik hedefe ulasmak icin bir dozaj planlamasi yapilir ki planlama
yapilirken yas, kilo, cinsiyet, ila¢ etkilesimi gibi ek faktorlerde mutlak suretle go-
zoniinde bulundurulmalidir.

FARMAKODINAMI

Farmodinamik modelleme maruz kalinan ilacin etkisi, dozu, konsantrasyonu
ve diger farmakokinetik parametreleri birlikte degerlendirmesi ile olusur. On-
kolojide ayni sistemik maruziyet altinda bile farkli klinik sonuglarin goriilmesi
farmokodinamik degiskenliklerden kaynaklanmaktadir. Bu farmakodinamik de-
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