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YASLI BAKIMIiCIN TIBBi VE MESLEKI TERIMLER

Miinevver KIYAK'

“Yaslanmak bir daga tirmanmak gibidir. Ciktik¢a yorgunlugunuz artar, nefesi-
niz daralir ama goriis aciniz genigsler”.
Ingmar Bergman

Ulkemizde yagh niifus oran1 giderek artis gostermektedir. Kadinlarin ¢alig-
ma hayatina katilmasi, ¢ekirdek aile yapisi, yaslilik ile birlikte kronik hastalik-
larin goriilmesi ve fiziksel yetersizlikler yashinin bakimu ile ilgili problemlerin
ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Yaglilarin bakim gereksinimlerinin karsi-
lanmasi, bakim kalitesinin artirilmasi ve giinliik yasam aktivitelerinin destek-
lenmesi amaciyla saglik profesyonelleri olan yashi bakim teknikerlerine duyu-
lan ihtiyag artmaktadir. Yash bakim teknikerleri hastane, huzurevi, yash bakim
ve rehabilitasyon merkezi gibi pek ¢ok alanda gorev yapmaktadur.

Yash bakim teknikerlerinin ¢alistig1 bu alanlarda tibbi ve mesleki terimler
siklikla kullanilmaktadir. Tibbi bilgilerin ifade edilmesinde ortak dil kullani-
my, ifade farkliliklarini ortadan kaldirmasi, meslek iiyeleri arasinda etkin ile-
tisim saglanmasi ve bilimsel gelismelerin takip edilebilmesi agisindan olduk¢a
onemlidir. Ayrica yashinin genel durumu, tani, tedavi ya da bakimu ile ilgili
bilgilerin saghk kuruluslarinda tibbi terimler ile ifade edilmesi; yash bakim
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