e BOYUN BOLGESINDE
28 AGRI YAPAN TIROID
HASTALIKLARI

Sevde Nur FIRAT?

GIRIS

Tiroid bezi boyun 6n tarafinda C5-T1 seviyesinde bulunan, tiroid hormonlarini
tireten, depolayan ve gerektiginde kana salan bir bezdir. Ortalama agirlig1 25-30
gramdur. Tiroid bezinin agrili hastaliklar1 nadir goriilmekle beraber en sik neden
tiroiditlerdir. Tiroiditler bir cok sebeple ortaya ¢ikabilen tiroidin inflamatuar has-
taliklaridir. Enfeksiyoz veya otoimmun nedenlere bagh gelisebilir ve klinik tablo
agrili veya agrisiz olarak seyredebilir.

Tiroiditler disinda da tiroid bezinde agr1 yapan bir¢ok neden bulunmaktadir .
Tablo 1’de agr1 yapan tiim tiroid hastaliklar1 gosterilmigtir.

Tablo 1. Agril tiroid hastaliklar:

o Subakut Tiroidit (SAT)

o Akut siiptiratif (bakteriyel) tiroidit(AST)
o Tiroid kisti veya nodiilii icine kanama

o Infekte brachial kleft kisti

o Infekte tiroglossal kanal kisti

« Hizli bityiiyen anaplastik tiroid kanserleri
 Radyasyon tiroiditi

o Agrili hashimoto tiroiditi
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mustir. Tiroid bezi de bunlardan biridir. Siklikla agriya neden olan bir yap: olma-
makla beraber, boyun ve bogaz agrilarinin ayirici tanisinda yukarda bahsedilen
durumlar gézden kagirilmamalidir.

Anahtar Kelimeler: Tiroid bezi, Subakut tiroidit, akut bakteriyel tiroidit, tiro-
id kisti, radyasyon tiroiditi,
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