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12 HASTALIKLARDA AGRI

Yerda OZKAN!

GIRIS

Agr algisi, doku hasarina neden olan bir olayin bilingli farkindaligidir ve bey-
nin korteksinde meydana gelen bir deneyim olup; nosiseptorlerin uyarilmasi ile
baslar. Ac1 ¢ekmek, agr1 algilayici korteks ile talamus, limbik sistem ve retikii-
ler aktivasyon sistemi de dahil olmak iizere duyusal merkezler arasinda kisisel ve
karmagik etkilesimleri igerir. Agri akut ya da kronik olabilir. Akut agrida, doku
hasarimnin biiyiikliigiiniin yorumlanmasi agr1 hissini etkiler. Kronik agri1 tamamen
farkli bir deneyimdir ve akut agr1 davranisini, biyopsikososyal model olarak da
bilinen ruh halini, calismay1 ve sosyal etkilesimi etkileyen bir olgudur.

OROFASIYAL AGRI

Orofasiyal agr1, bas, boyun, yiiz ve agiz bolgesinde, dis, periodontal dokular, vas-
kiiler ve glandiiler yapilar ile kaslari, kemikleri, siniisleri ve eklemleri de i¢ine alan
sert ve yumusak dokularla iligkili agri olarak tanimlanmaktadir (1, 2). Periodontal
kokenli orofasiyal agr1 ¢ok gesitli sebeplerden olusabilir ve goreceli olarak lokalize
olup disin “kendinden” kaynaklanan agridan daha hafif bir agridir (3-6). Perio-
dontal dokularda, gingivitis ve kronik periodontitis en sik goriilen iki hastalik ol-
masina ragmen daha az siklikta karsimiza ¢ikan ve periodontal yapilari etkileyen
patolojiler, orofasiyal agriya neden olurlar. Gingivitis ve periodontitis gibi kro-
nik periodontal hastaliklar genellikle agrisizdir; ancak iltihaplanma veya diisitk
dereceli enfeksiyon nedeniyle hafif, tekrarlayan veya kalic1 “kiint agriya” neden
olabilirler. Buna karsilik, “keskin periodontal agr1” genellikle yiiksek dereceli en-
teksiyon ve inflamasyonla iligkilidir (3, 4).
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