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5 AGRI GENETIGI

Duygu ONUR CURA!?

GIRIS

Agr, fiziksel, duygusal, davranigsal ve sosyokiiltiirel faktorlerin karmagik etkile-
simleriyle sekillenen bir deneyimdir (1). Bir¢ok hastaligin ana bileseni olup polik-
linik bagvurularinda kargilagilan en sik semptomlardan biridir. Arastirmalar, top-
lumun % 15-50’sinin yasaminin herhangi bir doneminde agr1 deneyimledigini
gostermektedir (2). Agriya neden olan uyaranlar, nosiseptorler denilen periferik
agr1 reseptorleri tarafindan tespit edilir ve bu nosiseptif sinyaller aksonlarla beyi-
ne iletilerek agr1 olarak algilanir. Bu béliimde, genetik temelleri bilinen ailesel agr1
sendromlar1 yani sira ¢ok sayida gendeki varyantlarla iligkilendirilmis kronik agr1
durumlari, temporomandibular eklem hastaliklarinin genetik temeli ve epigene-
tik degisikliklerin agridaki rolii giincel genetik ¢alismalar 15181nda irdelenmistir.

AGRI VE GENETIK

Agr1, dokusal biitiinliiglin zarar gormesine neden olabilecek dis etkenlere kars
dogal bir koruyucu mekanizma olarak gérev yaparken agrinin kronik formu, igsel
patoloji isareti olarak goriiliir ve bireylerin islevselligini olumsuz yonde etkiler (3).
Agri algisy, bireyler arasinda farkliliklar gostermektedir. Bu farkliliklar cinsiyetler
arasinda belirgin oldugu gibi 1rk ve etnik kokenle de iligkili oldugu gosterilmistir
(2). Ayrica ¢esitli agr1 durumlarinda, genetik olarak tanimlanmais farkl: periferik
noron gruplarinin ve mekanizmalarin rol aldig1 bilinmektedir (4).

Genomdaki varyasyonlar, bireyler arasindaki farkliliklarin temelini olustur-

maktadir. Bu varyasyonlardan en yaygin olani tek niikleotid degisiklikleridir
(SNP: Single Nucleotide Polimorphism). Genomda belli bir yerdeki bir niikleoti-
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