B"lz“m AGIZ VE YUZDE AGRI

FIZYOLOJISI

Ozlem ONER!

Viicutta kontrol altina alinmas: zor iki duygu vardir.
“Ask ve agr1”
David B. Morris; The Culture of Pain, 1991
GIRIS

Uluslararast Agr1 Arastirmalarinin Teskilatrna (International Association for the
Study of Pain=IASP) gore agr1; “Var olan veya olasi doku hasarina eslik eden veya
bu hasar ile tanimlanabilen, hosa gitmeyen duysal ve emosyonel deneyim” ve “bir
korunma mekanizmasi” olarak tanimlanmaktadir. Bu tanima gore agri, bir du-
yum ve hosa gitmeyen yapida oldugundan her zaman 6zneldir (1,2). Agr1 duyusu,
protopatik(noksius) ve epikritik(noksius olmayan) olarak tanimlanir (2). Epik-
ritik duyu (hafif dokunma,basi,propriosepsiyon ve 1s1 ayiredilmesi) diisiik etkili
reseptorlerle karakterizedir ve genellikle kalin myelinli sinir lifleriyle iletilir. Buna
karsilik, propatik duyular yiiksek esikli reseptorlerle algilanir ve daha ince, hafif
myelinli A d ve myelinsiz C lifleriyle iletilir. Bu iki kavram bili_sel siireclerin dahil
olup olmamasi nedeniyle ayrilmaktadir (5). Bu nedenle agr1 deneyimini deger-
lendirirken hem fiziksel hem de fiziksel olmayan bilesenlerini birlikte géz 6niin-
de tutmak gerekir (3). Agrinin fizyolojisinin daha iyi anlagilmasi ve aragtirilmasi
tedavisine de olumlu katkilar sunacaktir. Bu boliimde agrinin fizyolojisini, 6zel-
likle de ag1z ve yiizde agr1 fizyolojisini ve bu bolgede olusan agr1 tiplerini gézden

gegirdik.
Agri arastirmasi genel olarak fizyolojik disiplinlere dayanmaktadir ve gelisimi,

klasik psikofizyolojiden periferik ve merkezi nosiseptif sistemlerdeki elektrofiz-
yolojik incelemelere, nosiseptif islemenin modern goriintillenmesine, periferik
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sinyal gonderirler (9). Uyarilmis néronlar ya VNT ile baglantili olarak vezikiiller
yoluyla ATP salgilarlar ya da néronal hiicre govdesinden noropeptitler salgilarlar;
her ikisi de sinyal iletimi ile sonuglanir. Her bir ndropeptidin TGde belirli bir rolit
vardir, ancak ndronlarin néropeptit dizilerini nasil yonettigi hala acikliga kavus-
mamistir. DRG’ye benzer sekilde, noron-SGC-MLC iletisimi de TG'nin bir 6zel-
ligidir ve TGdeki maksiller ve mandibular noronlar arasindaki bu egsiz sinaptik
olmayan etkilesim sistemi hiperestezi veya allodini ile iliskilidir(9).

SONUC

Orofasiyal agriyla sonuglanan sinyal iletimi ile ilgili hiicresel modifikasyonda
TG'nin roliinii ortaya ¢ikarmak i¢in ek ¢alismalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Agri, ag1z ve yiiz, trigeminal sistem
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