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GIRIS

Postpartum siireg, sigirlarda fertilite oranini, et ve siit verimini etkileyen en
o6nemli donemlerdendir. Sigir yetistiriciligindeki temel amag senede bir yavru
elde etmektir. Bu yiizden fizyolojik olarak postpartum siirecin sorunsuz atlatil-
mast ve en kisa siirede hayvanin tekrar gebe kalmasi gerekmektedir. Uterus in-
volusyon siirecinin tamamlanmasi ve ovaryumdaki siklik aktivitenin yeniden
baslamasi bu siire igindeki en 6nemli fizyolojik olaylardur. Yiiksek siit verimli
ineklerde postpartum siiregte olusan negatif enerji dengesi, viicut kondisyon
skorundaki (VKS) ani degisimler ve metabolik hastaliklar postpartum siiregte
yeniden gebe kalmay1 zorlastirmaktadir. Bu ylizden isletmelerde postpartum
donemin sorunsuz atlatilmasi elzemdir. Sigirlarin bir sonraki donem yeniden
gebe kalmasi i¢in Ostruslarin tespit edilmesi ve suni tohumlamanin veya do-
gal agimin dogru zamanda yapilmasi gerekir. Isletmelerde genel olarak éstrus
tespitlerinin dogru yapilamamasi ve suni tohumlama zamaninin ayarlanama-
masi gibi sebeplerle fertilite oranlarinda istenilen hedef yakalanamamaktadir.
Senkronizasyon sigir isletmelerinde fertilite oranini arttirmak igin uygulanan
yontemdir. Postpartum donemde fizyolojik siire¢ tamamlandiktan sonra kiz-
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SONUC

Postpartum donem sigirlarin fertil dmriinii belirleyen evredir. Bu déonemin so-
runsuz atlatilmasi ve istenilen zamanda gebelik elde edilmesi isletmenin eko-
nomik dmriinii arttirmaktadir. Dogum sonras1 120. giine kadar yeniden gebe
kalmayan sigirlar infertil olarak tanimlandigindan bu zaman diliminden 6nce
basarili bir gebelik saglanmis olmalidir. Postpartum periyotta sigirlarin yeni-
den gebe kalmasi icin dogumu izleyen dénemde uterus ve ovaryum muaye-
nesinin yapilmasi, dstruslarin takip edilerek belirlenmesi, uygun tohumlama
zamaninin ayarlanmasi, uzayan andstruslarin belirlenerek senkronizasyona
alinmasi uygulanabilecek stratejik adimlardir.
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