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OSTRUS BELIRLEMEDEKI YETERSIZLIKLER VE
COZUM STRATEJILERI

Serdal KURT'

GIRIS

Memelilerde 6striis, ovulasyona yakin zamanda belli davranigsal ve fizyolojik
degisimler gostererek disinin ¢iftlesmeyi kabul etme hali olarak tanimlanmak-
tadir (1). Bagka bir ifade ile Ostriis ovaryumlardan oositin serbest birakilacagi-
nin ve diginin gebelige hazir oldugunun habercisi olarak nitelendirilmektedir
(2). Ineklerde &striis, seksiiel dongiiniin en hassas ve en énemli evresi olarak
bilinmekte ve pubertasa erisen saglikli disilerde gebe kalmadiklar: siirece be-
lirli araliklarla yil boyu sekillenmektedir (3, 4). Sigir isletmelerinin ekonomik
olarak siirdiiriilebilir devamlilig1 i¢in Ostriis gosteren ineklerin belirlenmesi
hayati 6neme sahiptir (5). Ozellikle suni tohumlama programlari takip edilen
ciftliklerde, siit sigirlarinda tireme verimini etkileyen en 6nemli faktorlerden
birinin ostriis takibinde yapilan hatalar oldugu bilinmektedir (6, 7). Dolay1-
styla Ostriis tespitinin etkinligi basarili bir iireme yonetiminin temelini olus-
turmakta olup siit¢ii siiriilerde suni tohumlama basarisi, konsepsiyon orani,
dogum aralig1 ve dogum gebe kalma aralig1 ile dogrudan bir iliskiye sahiptir.
Ayrica, siit verimini etkiledigi i¢in bu yoniiyle de giftligin ekonomik basarisini
belirlemektedir (7, 8). Laktasyondaki yiiksek verimli bir inekte Ostriis tespi-
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Stitgii siirtilerde ostriisiin etkin takibi iireme basarisi igin kritik 6neme sahip-
tir. Ostriis takibi geleneksel olarak gozleme dayali yontem ile yapilmaktadir.
Ancak siirii biytikligi arttikga gozlemle dogru Ostriis belirleme orani azala-
rak endike olmaktan ¢ikmakta ve bu yontem tekrar gerektiren zaman alic1 bir
is ylikii olusturmaktadir. Bu nedenle biiyiik siiriilerde ostriis takibinde yiiksek
tespit duyarliligina sahip teknolojik sistemlerden faydalanilmalidir. Aktivi-
te Olcimi esasina dayanan pedometre ve akselerometre sistemi ile ostriisiin
birincil semptomunu tespit etmeye dayanan atlama dedektorleri basarili bir
sekilde kullanilabilmektedir. Bununla birlikte 6striis donemindeki ineklerin
basaril bir sekilde tespit edilebilmesi i¢in aktivite 6l¢iimil ile diger birkag yon-
temin kombinasyonunun kullanimina yiiksek dncelik verilebilir.
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