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VUCUTTA KALSIYUM VE ONEMI

Viicutta bir¢ok dokunun normal fonksiyonu ve fizyolojik islemleri i¢in gerekli
olan en 6nemli mineral maddeler kalsiyum (Ca), fosfor (P) ve magnezyum-
dur (Mg). Viicutta bulunan minerallerin %49’unu Ca, %27’sini P ve %24’tinii
ise diger mineral ve iz-mineraller olusturmaktadir (1). Bununla birlikte viicut
agirhiginin yaklasik olarak %1,5°lik kismi Ca ihtiva etmektedir. Ayrica viicutta
kalsiyumun; en biiylik kismi iskelet sisteminde (%99), geriye kalan kismu ise
yumusak doku (%1) ve ekstraselliiler sivilar (%0,2) olmak tizere ii¢ temel yapi-
da bulunmaktadir (2-4).

Kan plazmasinda kalsiyumun; yaklasik olarak %50’si serbest veya iyonize
formda, %42-48’1 plazma proteinlerine bagh ve %3-7lik kismu ise diger mad-
deler (sitrat, bikarbonat, fosfat, laktat) ile kompleks halde bulunmaktadir. Kan
plazmasinda Ca, biyolojik olarak serbest (iyonize) formda aktif haldedir. An-
cak kalsiyumun plazma proteinlerine baglanmasi1 pH degisikliklerine baglidir
ve bu durum plazma Ca diizeyini yakindan etkilemektedir. Ciinkii Ca albii-
min {izerindeki negatif yiiklii veya anyonik bolgelere baglanmaktadir. Ornegin
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Klinik ve subklinik hipokalsemili ineklerde reprodiiktif parametrelerin

olumsuz etkilenmesinde ovaryum fonksiyonlarinin ge¢ baslamasi, sekillenen

postpartum uterus enfeksiyonlari, 6zellikle yiiksek siit verimli ineklerde me-

tabolik degisikliklerin olmasindan kaynaklandigi diisiiniilmektedir (17,69).

Ayrica kalsiyumun oositte 6nemli roller tistlendigi ve oosit maturasyonu ve

fertilizasyon gibi agamalarda intraselliiler Ca konsantrasyonunda meydana ge-

len degisikliklerle bu siireglerin kontroliinde gorev aldig: ifade edilmektedir.

Bu nedenle pospartum erken dénem hipokalsemi sekillenen ineklerde folikiil

gelisimi ve oosit kalitesi etkilenmektedir. Buna bagl olarak fertilitenin olum-

suz etkilenebilecegi de diisiiniilmektedir (85).
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