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GECIS DONEMINDE ENERJI DENGESI VE
POSTPARTUM SURECE ETKISI
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GECIS DONEMINDE ENERJI IHTIYACI VE POSTPARTUM
SURECE ETKILERI

Gegis donemi, ineklerde dogumdan 6nceki ve sonraki 3 haftay1 kapsayan do-
nemdir. Doguma yakin siire¢te yasanan endokrin degisimler, laktasyona ha-
zirlik, artan enerji, vitamin, mineral ve protein ihtiyaci ile kuru madde alimi-
nin azalmasi sonucunda olugan negatif enerji dengesi ve bagisiklik siteminin
baskilanmast ile ge¢is doneminde inekler metabolik, enfeksiyoz ve reprodiiktif
hastaliklara kars1 daha yiiksek risk altindadir. Gegis donemi sirasinda yasanan
tiim saglik sorunlar, inegin iireme ve siit verim performanslarini olumsuz et-
kilemekte, dolayisiyla da ekonomik kayiplara neden olmaktadir, bu nedenle
gecis donemi inegin yasamindaki en 6nemli donemlerden biridir (1, 2). Bu
donemde negatif enerji dengesine bagli olarak olusabilecek sorunlar1 6nlemek,
kayiplar1 en aza indirmek ve fertiliteyi arttirmak igin gegis dénemi siirii sevk-i-
daresi ile beslenmesine 6nem verilmelidir.

St ineklerinde beslenmeden kazanilan enerji ile yasama, laktasyon, ko-

lostrum ile gebelik i¢in kaybedilen enerji arasinda olusan fark ‘Enerji Den-
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alinan besinlerin oncelikle siit verimine yonlendirilmesi ve gecis doneminde
yasanan endokrinolojik ve fizyolojik degisiklikler, reprodiiktif parametreler
ile genel saglik iizerine olumsuz etki etmekte, bunlarin sonucunda da ciddi
ekonomik kayiplar olugsmaktadir. Bu donemde negatif enerji dengesine bagh
olarak olugabilecek sorunlar1 dnlemek, kayiplar1 en aza indirmek, fertiliteyi
arttirmak i¢in gecis donemi siirii sevk-idaresi, beslenmesine 6nem verilmeli-
dir. Gegis doneminde metabolik hastaliklar, NED ve VKS degisimi izlenerek
saptanan aksakliklar zamaninda giderilmelidir.
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