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Ön Söz

Sayın meslektaşlarımız ve okurlarımız,
Üriner sistem taş hastalığı eski çağlardan beri bilinen ve tedavisi için çaba 

harcanan bir hastalıktır. Özellikle ülkemizde sık görülmesi nedeniyle önem arz 
etmektedir. Bir diğer önemi ise tedavi edilmediğinde böbrek yetmezlikleri ile so-
nuçlanabilmesidir.  Her yaş grubunda görülebilen bir hastalık olan taş hastalığı 
ürologların günlük mesaisinin fazlaca bir bölümünü kapsamaktadır. Teknolojide-
ki gelişmelerle taş hastalığının tanısı ve tedavisi zamanla değişmiştir. Görüntüle-
me sistemlerine daha rahat ulaşılabilmesi ile tanı daha kolay konulabilmektedir.  
Hastalar çoğunlukla acil servis ve üroloji polikliniklerine renal kolik ile başvur-
maktadır. Bu ciddi ağrının acil servislerde yönetimi ve hastaların doğru yönlen-
dirilmeleri de önemlidir. Tedavilerde medikal ve cerrahi yöntemler kullanılmak-
tadır. Medikal tedaviler taş oluşumunu engelleyici ilaçlar olabileceği gibi olan 
taşların düşürülmesi için de kullanılabilmektedir.  Önceleri daha çok açık operas-
yonlar uygulanırken endoskop çaplarının küçülmesi, bükülebilir endoskopların 
geliştirilmesi ve lazer teknolojilerindeki gelişmeler ile minimal invaziv cerrahiler 
uygulanmaya başlanmıştır. Bu güncel ilerlemeler ve bilgiler eşliğinde bu kitabın 
yazımında alanında uzman yazarlar tarafından ilgili konular ele alınmıştır. 

Bu kitap hazırlanırken yoğun mesailerinden zaman ayırarak emek veren bü-
tün yazar arkadaşlarıma teşekkürü bir borç bilirim. Üriner sistem taş hastalıkları 
kitabının tüm okuyuculara ve meslektaşlarımıza yararlı olmasını dilerim. 

Op. Dr. Sezgin OKÇELİK
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