12. BOLUM
TAS HASTALIGINDA ACIK VE
LAPAROSKOPIK CERRAHI

Mithat EKSI!

Tas hastalig1 bilinen en eski tibbi hastaliklardan biridir. Mesane ve iiretra tas-
lar1 i¢in milattan 6nce dahi cerrahi yontemler ile tas ¢ikarilmasi gibi yontemle-
rin tarif edildigi bilinmektedir. Son 3-4 dekata kadar neredeyse biitiin taslar i¢in
uygulanan agik cerrahiler, endoskopik yontemlerin gelistirilmesiyle birlikte artik
neredeyse terkedilmistir. Ozellikle 1980’lerde ekstrakorporeal sok dalga litotripsi
(ESWL) ve perkiitan nefrolitotomi (PNL) yontemlerinin gelistirilmesiyle acik tas
cerrahisi endikasyonlar1 belirgin sekilde azalmistir (1). Zaman igerisinde endos-
kopik cerrahide kullanilan aletlerin kalibrasyonundaki azalma, daha ergonomik
ve dayanikl: aletlerin tiretilmesi, goriintii kalitesindeki gelismeler, fleksibl cihaz-
larin gelistirilmesi ve lazer litotripsi alanindaki gelismeler agik cerrahinin terke-
dilme siirecinde etkili olmustur. Minimal invaziv endoskopik yontemlerin benzer
basar1 oranlar1 ve daha iyi kozmetik sonuglar, daha hizli giindelik hayata doniis
gibi avantajlar1 sayesinde agik ve laparoskopik cerrahi endikasyonlari sinirlandi-
rilmistir (2). Gelismis tilkelerde tas hastalig1 sebebiyle uygulanan vakalarin yakla-
sik olarak %1,51 i¢in agik cerrahiye ihtiya¢ duyulurken, bu oran gelismekte olan
tilkelerde %26dan %3,5%e gerilemistir (1,3).

Laparoskopi, ilk defa 1979 yilinda Wickham tarafindan gergeklestirilen la-
paroskopik iireterolitotomi operasyonu ile iriner sistem tas hastaliginin tedavi-
sinde kullanilmaya baslanmustir. Sonrasinda ise agik cerrahi ile uygulanan biitiin
yontemler laparoskopik olarak yapilabilir hale gelmistir (1-4). Laparoskopik tas
cerrahisi de agik cerrahi girisimlere minimal invaziv bir alternatif olabilmekte-
dir. Avrupa Uroloji Dernegi 2020 rehberinde agik ve laparoskopik tas cerrahileri,
ESWL, retrograt veya antegrat iireterorenoskopi (RIRS, URS) ya da PNL operas-
yonlarmin bagarisiz oldugu ya da muhtemel basarisiz olacag1 vakalarda tercih
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