10. BOLUM
SEMI-RIGID
URETERORENOSKOPI

Sezgin OKQELIK!

Ureteroskopi, iireter ve iist iiriner sistemin endoskopik olarak goriintiilenme-
si olarak tanimlanir. Ureteroskopi 1912 yilinda Young’ un posterior iiretral valv
(PUV) tedavisi esnasinda bir sistoskop ile iireteri goriintiilemesi ile baglamis-
tir(1). Goodman ve Lyon 1970’ li yillarda iireteroskopiyi rutin kullanima sunmus-
lardir(2, 3). Zamanla daha ince iireteroskoplarin ve daha yiiksek ¢oztintirlikli
goriintilleme sistemlerinin gelistirilmesi ve 6zellikle Ho:YAG lazerin kullanima
girmesi tas tedavisinde 6nemli bir asama olmustur(4). Ureterorenoskopi (URS)
tireter darliklari, Greter patolojileri, tireter ve iist iiriner sistem tiimorleri tani ve
tedavilerinde kullanilabildigi gibi en yaygin olarak iireter tas1 tedavilerinde kulla-
nilmaktadir(5, 6).

Semi-rigit Gireteroskoplarin gévde kismi az miktarda egilmesi nedeniyle ma-
nevra yapmaya izin vermektedir. Distal kisimlar1 daha ince(6-7.5 Fr) olup prok-
simale gittik¢e kalinlasmaktadir(8-9.5 Fr). Govde igerisinde irrigasyon sivisinin
iletilmesi, lazer, pnomotik litotriptor, grasper ve basket gibi cihazlarin tasa ulas-
tirilabilmesi i¢in bir ¢alisma kanali mevcuttur(Resim - 1). Ayrica 151k ve goriintii
iletimini saglamak icin de fiberoptik demetler bulunur. Fleksibl iireteroskoplarla
karsilagtirildiginda semi-rigit iireteroskoplar daha iyi bir goriis ve daha yiiksek
akimli bir irrigasyon saglarlar. Semi-rigit tireteroskoplar daha ¢ok iliak gapraz al-
tindaki taslarda kullanilmakla beraber tireteroskoplarin incelmesi ve lazer tekno-
lojisi ile proksimal iireter taslarinin tedavisinde de kullanilmaya baslanilmistir(4).
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