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GIRIS

1976 yilinda ilk defa Fernstrom ve Johansonn tarafindan gerceklestirilen Per-
kiitan Nefrolitotomi (PNL) operasyonu giiniimiize kadar gelistirilerek halen ya-
pilmaya devam edilmektedir (1). European Association of Urology (EAU) 2020
kilavuzuna gore 2 santimetreden (cm) biiylik bobrek taslari i¢in, 6nerilen ilk te-
davi segenegidir (2). Son yillarda eriskin ve ¢ocuk hastalarda acik tas cerrahileri,
yerini biiylik oranda PNL ye birakmistir. Cerrahin tercihine ve hasta 6zelliklerine
gore bir¢ok farkli teknik ve yontemle yapilabilen PNL de, yetiskinde standart trakt
olarak 24-30 F kabul edilmektedir. Cocuk hastalarda daha ince girisim kiliflar1 da
kullanilabilmektedir. Gelisen teknolojiyle birlikte, PNL yiiksek basar: ve diisiik
komplikasyon oranlari ile gerceklestirilmeye devam etmektedir (3). Diger tim
ameliyatlar gibi PNL nin de baz1 endikasyon ve kontrendikasyonlar1 mevcuttur.

PNL ENDIKASYONLARI

Biiyiik bobrek taslarinda (>2 c¢cm), diger bobrek tas1 operasyonlarinda veya
ESWL sonrasinda kirilan pargalarin diigsmesini engelleyecek anatomik obstruk-
siyon olmas1 durumunda, Ekstrakorporal Shockwave Lithotripsi (ESWL) uygula-
namayan hastalarda (Viicut postiiriiniin uygun olmamasi, ESWL direngli tas vs.),
enfeksiyon taslar1 gibi tiim kalkiiler yapinin temizlenmesi gerektigi durumlarda,
bagka girisimlerin basarisiz olmas1 durumunda, alt pol taglarinda, divertikiil tas-
larinda, atnali bobreklerde ve biiyiik proksimal tireter taslarinda PNL uygulana-
bilmektedir.
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lar nedeniyle olusur (62). Kan transfiizyonu ve IV mayii replasmanina ragmen
vakalarin % 1.4’ inde renal anjiyografi ve selektif anjiyoembolizasyon gerekebil-
mektedir (63). Kanama disinda, PNL esnasinda toplayici sistem hasar1 ve buna
bagli perirenal siv1 ekstravazasyonu olusabilir. Pnomotoraks, hemotoraks, plev-
ral effiizyon, bobrege komsu diger organ yaralanmalari, ates, sepsis, rezidii tas
parcalar1 veya hematomlara bagli postoperatif renal kolik, nefrokiitanoz fistiil,
norovaskiiler yaralanmalar, venéz tromboemboli, hava embolisi, kontrast alerjisi,
pozisyon nedeniyle meydana gelebilen kas iskelet sistemi hasarlari, iireteropelvik
bileske darlig1, infundibuler darlik ve renal fonksiyon kaybi PNL esnasinda veya
sonrasinda goriilebilen diger komplikasyonlardir.
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