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GiRis

Norilemmoma olarak da adlandirilan
schwannomalar, periferik sinirlerin miyelin ki-
Iifinda bulunan schwann hiicrelerinden koken
alan iyi huylu sinir kilifi tiimorleridir. Lokalizas-
yonlarina gore ytizeyel ya da derin, biiylime pa-
ternine gore pleksiform ya da nodiiler, hiicresel
goriiniimlerine gore selliiler ya da ancient (antik,
eskimis, dejenere) olmak tizere farkli alt tipleri ta-
nimlanmistir(1,2). Pleksiform schwannoma (PS)
bu alt tiplerin %5’lik bir boliimiinii olusturur(3).
Genellikle bas, boyun, govde ve iist ekstremitede
goriilen PS’ler ozellikle cilt ve cilt alt1 dokusuna
lokalize olur(4-6). Erkek ve kadin cinsiyet i¢in
goriilme oranlar esittir ve 20-50 yas araliginda
daha sik goriiliir(7). Bu yazida; eriskin bir kadin
hastanin median sinirinden kaynaklanan, elin
tenar bolgesine lokalize, dev intramuskiiler PS
vakasi sunularak literatiir egliginde tartisilmigtir.

EL YERLESIMLI PLEKSIFORM
SCHWANNOMA

Sundugumuz vaka, el yerlesimli en biiyiik PS ol-
gusudur.

VAKA SUNUMU

34 yasinda kadin hasta, sag el tenar bolgede
kitle sikayeti ile bagvurdu. Hikayesinden kitlenin
yaklagik iki yildir var oldugu ancak son alt1 aydir
biiytidiigli ve median sinir duyu alaninda pares-
teziye yol a¢tig1 6grenildi. Fizik muayenede; sag
el tenar bolge yerlesimli, mobil, agrisiz, palpas-
yon ile hassas olmayan ve pulsasyon vermeyen
yumusak doku Kkitlesi tespit edildi. Kitle tizerine
perkiisyon uygulandiginda median sinir trasesi
boyunca Tinel bulgusu pozitif olarak bulundu.
Bilinen travma oykiisii olmayan hastanin, motor
muayenesi olagan ve kas atrofisi yoktu. Bagka bir
timoral hastalik dykiisii olmayan hastanin noro-
fibromatozis ile iliskili klinik bulgular1 ve aile 6y-
kiisti yoktu.
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Ortopedi ve Travmatolojide Nadir Vakalar

lidir(6). Sundugumuz olguda ameliyat sonrasi
donemde norolojik defisit gelismedi. Hastanin
12 aylik takibinde nérolojik semptomlari geriledi
ve niiks izlenmedi.

SONUC

Sonug olarak, PS elde nadir goriilen iyi huylu
yumusak doku tiimoérlerindendir. MRG, tani ve
tedavinin planlanmasinda 6nemlidir. Timoriin
cerrahi eksizyonu temel tedavidir ve norolojik
yaralanmalarin 6nlenmesi i¢in dikkatli mikros-

kopik diseksiyon gereklidir.
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