COVID-19 COCUK
HASTALARDA GORUNTULEME
TEKNIKLERI VE RADYOLOJIK
BULGULAR
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Radyolojik goriintileme yontemleri COVID-19 hastaliginin ilk tanisi ve
hastalik agirligini belirlemek icin siklikla bagvurulan modalitelerdir. Dogas1
geregi, diinyada diger hizli yayilan solunum sistemi viriislerinden daha sik ve
agir sekilde pnémoni yaptig diistiniilen ve ¢ogu tilkede hizli filyasyon 6nlem-
leri ile engellenmeye c¢alisilan bu hastalik i¢in, 6zellikle gogiis X-Ray (XR) ve
bilgisayarli tomografi (CT) goriintiilemeleri daha sik kullanilmaktadir. Yetigkin
i¢in tan1 ve tedavide ¢ok faydali olabilen bu yontemlerin ¢ocuk yas grubundaki
uygulanirlis ise biraz daha kisithidir.

Kisithiliklar temelde iki olgu ile iliskilidir. Gliniimiizde genel CT uygulamala-
rinin yaklagik 11%’lik bir kism1 pediatrik popiilasyonda yapilmaktadir. Cocuk-
lar beklenen yasam siirelerinin daha uzun olmasi ve CT sirasinda organ basina
diisen kiimiilatif radyasyon dozunun daha ¢ok olmasi nedeniyle radyasyon za-
rarina daha yatkindir.'” Diger bir konu ise gocuklardaki COVID-19 seyrinde
gozlenen agir vakalardaki daha diisiik oranlar nedeniyle bu goriintiilemelere
olan ihtiyacin azalmasidir.*?

1. COVID-19 PNOMONISINDE RADYOLOJIK
GORUNTULEMENIN YERI

Ulkemizde T.C. Saglik Bakanligi tarafindan yayinlanan giincel rehbere gére,
COVID-19 agisindan degerlendirilecek her hastada XR goriintiilenmelidir. Co-
cuk yas grubunda COVID-19 odasi i¢in triyaj kriterleri farkli olsa da, degerlen-

dirmeye alinan her ¢ocuk i¢in XR goriintiileme dnerilmektedir. Gegen aylarla
birlikte iilkemiz ve diinya genelinde kilavuzlar giincellenmistir, XR goriintiileme
ise ilk basamak degerlendirme teknigi olarak yerini korumaktadir. Aslinda geg-
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Sekil 8: 17 Yas, Kadin. A: Sol akciger alt lob superiorsegmentte yaklasik 29 mm ¢a-
pinda oval konsolide alan ve etrafinda halo seklinde buzlu cam dansiteli gortiiniim
izlenmekte. B: Lezyon merkezi tamamen konsolide durumda. Bulgular akcigerin di-
ger sahalarini tutmayan tek bir bityiik lezyon olmast nedeniyle, atipik karakterde. On
planda COVID-19 dis1 atipik etkenleri diisiindiiriiyor.
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