COVID-19 SALGININDA COCUK
ACIL YONETIMI VE TRiYA]

Ezgi Gizem YUCE '

Koronavirtis, hayvanlarda ve insanlarda 6nemli patojenlerden birisidir. Cin’in
Hubei eyaleti Wuhan kentinde 2019 yili sonunda salgin seklinde ortaya ¢ikan
pnémoni olgularinda yeni bir tipi tanimlanmis ve ardindan hizla yayilarak tim
diinyada salginlara yol agmugtir '. Ocak 2020de Diinya Saglik Orgiitii (DSO) ates,
oOksiiriik, solunum sikintisi, mide bulantisi, ishal gibi semptomlarla bagvuran bu
hastalardaki etkeni daha 6nce insanlarda goriilmemis olan yeni bir koronaviriis
tipi (2019- nCoV) olarak tanimlamis ve hastalik COVID-19 olarak adlandirilmis-
tir. Viriis SARS CoV'e ¢ok yakin genetik benzerliginden dolayr SARS-CoV-2 ola-
rak isimlendirilmistir. Hastalik baslangicta Wuhan Giiney Cin deniz tiriinleri pa-
zar1 ¢alisanlarinda goriilmekte iken, kisa siirede diinya geneline yayilmus, 11 Mart
2020 tarihinde ise COVID-19 DSO tarafindan pandemi olarak ilan edilmistir 2.

Sars-Cov-2 salgini, en sik bagvuru sebebinin yiiksek ates oldugu ¢ocuk acil
servislerinde, triyajin 6nemini bir kez daha hatirlamamiza neden olmustur. Acil
serviste klinik semptomlarin ilk degerlendirmesi triajin temel tagidir. Potansiyel
olarak enfekte olan hastalar1 etkili bir sekilde tanimlamak ve izole etmek 6nem-
lidir. Acil servise ayaktan ve ambulans ile bagvurular i¢in tek bir giris kapisinin
olmast hasta giris ¢ikislarinin kontrollii olmasini saglayacaktir. Hastalarin triaj
alanina sira ile alinmasi, hasta yakinlarinin acil servis igine alinmamasi ve sosyal
mesafenin korunmasina azami dikkat edilmesi gereklidir * Kisiden kisiye bulag
acisindan temas ve mesafe onem tasidigindan kirli alan- temiz alan ayrimini
dogru yapmak, stipheli vakalar1 6nlemleri alinmis olarak uygun alana almak,
belli bagli akis semalarinin takibi ile miimkiindiir. Cocuk acil servise bagvuran
hastalar miimkiinse 6n triaj olarak adlandirdigimiz; hastane disinda, agik alan-
da acil servise yakin konumlanmis bir yerleskede dncelikle ates, oksiiriik, ailede
covid 19 6ykiisii ve stipheli temas agisindan sorgulanarak hastane i¢indeki triaja
kabul edilmelidir.
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Tablo 2: Acil servise bagvuran hastaya yaklasim 6

ACIL SERVISE BASVURAN HASTAYA YAKLASIM OZET

COVID-19 giphesiyle gelen bireylerin ilk bagvuracaklan yer acil servislerdir, Hasta ik olarak trivaj; scil servis digansnda veya
wygunluga gore igerisinde rutin Acil Servis Triyaj alam deinda on karglamaya shr, Sonraunda Acl servis digansinds veya
uygunlufiuna gdre ierisinde Rutin Acil Servis Triya] alan: dignda Olass COVD-19 vakasinun ik degerlendirmesinin ve risk

- degedendrmesinin yagidid alana abeur.

Sailik profesyoneli dnlik, tibbi maske,
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Hastaya maske takilir ve belirlenen alana alinir.
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