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ÇOCUKLUK ÇAĞI ÖZEL KIRIKLARI: 
MONTEGGIA VE GALEAZZI

Eralp ERDOĞAN1 
Özgür KAYA2

ÇOCUKLARDA MONTEGGIA KIRIKLI ÇIKIKLARI

Monteggia kırıklı çıkığı, nadir görülen ulnar diyafiz kırığı ile birlikte radius başı 
çıkığını içeren karmaşık bir yaralanmadır. Yaralanmayı teşhis etmedeki başarısız-
lığa ek olarak, değişken ve akut yaralanmalar da kronik Monteggia lezyonlarına 
sebep olabilir.

1814 yılında İtalyan cerrah Giovanni Battista Monteggia tarafından radial ba-
şın anterior çıkığı ile ilişkili ulna diyafiz kırığı tarif edilmiştir (1). Bu yaralanma 
paterni, 1909’da Perrin tarafından Monteggia kırıklı çıkığı olarak isimlendirilmiş-
tir (2). 1958’de Uruguay’dan ortopedik cerrah Jose Luis Bado bu kırıklı çıkığın 
patomekaniği ve tedavisi hakkında ayrıntılı bilgi vermiş, Monteggia lezyonu ve 
Monteggia eşdeğeri yaralanma kavramını tanıtmış, ulnanın çeşitli seviyelerinde 
kırıklar veya bilek yaralanmaları ile ilişkili ortak olarak radius başı çıkığına sahip 
bir grup yaralanmayı tanımlamıştır (3-5).

Son yüzyılda birçok yazar bu yaralanmaların patoanatomisi, sınıflaması, teş-
hisi, tedavisi ve komplikasyonları ile ilgili önemli katkılar yapmışlardır (6). Uzun 
yıllardan beri akut dönemde ameliyatsız tedavi tercih edilmektedir. Öte yandan, 
kronik Monteggia kırıklı çıkığında hiçbir cerrahi yöntem tatmin edici görünme-
miştir. Ancak 1970’lerden başlayarak, ulna diyafiz osteotomisi, kronik vakalarda 
cerrahi olarak redükte radius başının etkin stabilizasyonunu sağlamak için tanım-
lanmıştır (7-10). Eksternal fiksatörde kademeli uzatma gibi diğer redüksiyon tek-
nikleri de aynı zaman periyodunda geliştirilmiştir (11).
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KOMPLIKASYONLAR

Ön kol kırıklarının olağan komplikasyonları ile birlikte, Galeazzi kırıkları ile iliş-
kili en ciddi komplikasyonlar ya radius kırığı kaynamama/yanlış kaynama ya da 
ön kol rotasyonunun kaybına, kavrama gücünün azalmasına ve kronik ağrıya ne-
den olabilen DRUE instabilitesidir (35).

Radiusun yanlış kaynaması; DRUE subluksasyonuna, ön kol rotasyonu kısıt-
lanmasına, ağrıya, kısalmaya ve malrotasyona neden olur. Çoğu zaman bu tam 
kırığın kapalı redüksiyonu ve radial kırığın redüksiyonunun başarısızlığı ile ger-
çekleşir. Ulna sublükse ve eklem yüzü uyumsuz bir şekilde iyileşir. DRUE subluk-
sasyonunun radial yanlış kaynamaya bağlı olup olmadığının anlaşılması önemli-
dir. Maluniona bağlı olan durumda tek başına DRUE‘ye yapılan yumuşak doku 
rekonstrüksiyonu yeterli değildir. Bu durumun tedavisi düzeltici osteotomi ile 
sağlanır (6).

Galz ve ark. (6) Galeazzi benzeri kırıklarda ulnar büyüme durması oranını 
%55 olarak rapor etmişlerdir. Ulnar büyüme arresti nedeniyle deformite gelişmesi 
durumunda ulnar uzatma, radial kapalı kama osteotomisi, radial epifizyodez ve 
bunların kombinasyonları uygulanabilir.

Galeazzi kırıklı çıkığı ile spontan olarak iyileşen ulnar sinir ve anterior interos-
seöz sinir yaralanması gelişebilir (36,37).
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tedavisi. TOTBİD Dergisi. 2019;18:387-398. doi: 10.14292/totbid.dergisi.2019.50
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