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KIMYA DERSI BAGLAMINDA 0ZDUZENLEMELI
OGRENME

Cansel KADIOGLU AKBULUT'

GiRiS
Her disiplin kendi icerisinde tutarlilk tasiyan bir dusinme
sekline, kendine ait bir dile sahiptir. Gozlem ve deneye dayali

4 doga bilimleri altinda ele alinan kimya bilimi; maddenin ya-

#’ pisini, maddede meydana gelen degisimleri, maddenin diger
maddelerle ve eneriji ile etkilesimlerini inceleyen bir bilim da-
%‘ lidir. Kimya kelimesinin karsiligi olan Cince karakterler “degi-
simin incelenmesi” anlamina gelmektedir (Chang & Goldsby,
2014). Genel olarak maddelerin davraniglari ile ilgilenen kim-
ya bilimi, hayatimizi pek ¢ok sekilde etkilemektedir. Her gun binlerce tur madde
ile etkilesim halinde oldugumuz disuntldigunde kimya bilimi kaginilmaz olarak
hayatimizi yakindan etkilemektedir. Bununla birlikte malzeme, eneriji, saglik, jeoloji
gibi diger pek ¢ok disiplinin de madde ile ilgilendigi disunuldtginde kimya bilimi-
nin oldukg¢a kapsamli bir arastirma alanina sahip oldugu gorulmektedir.
Ogrencilerin maddeyi tanima sertvenleri ticiinci sinif diizeyinde duyu organ-
lari ile maddeyi niteleyen ozellikleri agiklamalari ve glnlik yasamdan ornekler-
le maddeleri Ug haline gore siniflandirmalari ile baglamaktadir (F.3.4. Maddeyi

Taniyalim-F.3.4.1. Maddeyi Niteleyen Ozellikler, F.3.4.2. Maddenin Hélleri-MEB,
2018a). Sinif seviyesi arttikga duyu organlari ve giinlik hayattaki deneyimler yo-
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izlemeleri desteklenmelidir.

Zimmerman (2000) 6zdizenlemeyi (g evreden olusan dongusel bir siireg
olarak tanimlasa da 6zdlzenleme ayni zamanda motivasyon, bilissel stratejiler
ve Ustbilissel stratejiler olmak Uzere U bilesenden olusmaktadir. Bu ug bilesen
ogrenme icin gereklidir ve birbirini desteklemektedir. Ornegin, bilissel becerilere
sahip olan ancak bunlari kullanmak igin motive olmayan kisiler, bir zorlukla karsi-
lastiklarinda bu becerileri uygulamak igin gaba gostermek yerine gabucak vazge-
gerler ve bunun sonucunda iyi bir performans gésteremezler. Benzer sekilde, mo-
tive olan ancak gerekli bilissel ve Ustbiligsel becerilere sahip olmayan 6grenciler
genellikle yiiksek diizeyde dzdiizenleme davranisi sergileyemezler. Ogrencilerin
6zdlzenleme derecesi, 6grenme sirecinde motivasyonel, bilissel ve Ustbilissel
olarak ne derece aktif olduklarina baghdir (Zimmerman, 1986). Bu bolimde kimya
dersinde 6grencilerin motivasyonel, bilissel ve Ustbilissel olarak nasil aktive edi-
leceklerine yonelik dnerilerde bulunulmustur. Bu dneriler 6gretmenler tarafindan
kullanilirsa 6grencilerinin 6zdlzenleme becerilerinin gelisimine katki saglayacak-
lari disunulmektedir.

Son olarak 6zdlzenlemeli 6grenmenin oldukga kapsamli bir model olmasi ne-
deniyle alanyazinda 6zduzenlemenin bilesenlerini ve alt sureclerini iceren pek gok
degiskenin tanimlandigi gorilmektedir. Arastirmacilar bu degiskenlerin farkli bile-
simlerini ele alarak calismalarini gerceklestirmektedirler. Ozdiizenleme alaninda
galisma yapacak arastirmacilara degiskenleri secerken, islevsel tanimlarini yapar-
ken, olgme araclarini belirlerken ve degiskenler arasindaki baglantilar agiklarken
ozenli davranmalari onerilmektedir.
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