AGRI TEDAVISINDE
GUNCEL YAKLASIM:
MULTIMODAL ANALJEZI

Serpil YUKSEL '

OGRENIM HEDEFLERI

Bu boliim sonunda okuyucu;

e Multimodal analjeziyi tanimlar.

e Multimodal analjezinin kullanim amacini bilir.

e Multimodal analjezi uygulama yollarini bilir.

e Multimodal analjezide kullanilan farmakolojik yontemleri ve etkile-
rini bilir.

e Multimodal analjezide kullanilan farmakolojik omayan yéntemleri
ve etkilerini bilir.

e Koruyucu analjezinin cerrahi girisim kaynakli agriy1 6nlemedeki
etkisini tanimlar.

e Akut ve kronik agrinin tedavisinde kullanilan multimodal analjezi
protokollerine 6rnekler verebilir.

e Multimodal analjezide hemsirenin rollni tanimlar.
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profesyonelleri, agr1 kontroliinde en giincel ve en etkili yontemi uygulamakla
yukiimliidiir. Mevcut literatiir, farkli etki mekanizmalarina sahip ilag ve yon-
temlerin birlikte uygulanmasina olanak saglayan multimodal analjezinin, den-
geli ve kaliteli analjezi sagladigina, hasta konforunu artirdigina ve ciddi yan
etkilere neden olan opiodlerin tiiketimini azalttigina dair kanit temelli bilgi
saglamaktadir.
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