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GÖÇÜN BİLİNMEYEN YÜZÜ İKLİM DEĞİŞİKLİĞİ
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GIRIŞ

İklim değişikliği, antropojenik iklim bilimi çalışmalarına dahil olmuş bilim in-
sanları tarafından, içinde bulunduğumuz yüzyılda halk sağlığına yönelik en bü-
yük tehdit olarak tanımlanmıştır (1). Bugün dünyanın pek çok bölgesinde çev-
resel değişimler sonucu ortaya çıkan insan hareketliliği yeni bir olgu değildir. 
İnsanlar yüzyıllardır çevrelerindeki değişimlere bağlı olarak hem mevsimsel göç 
etmekte hem de iklim değişikliğinin olumsuz etkileri nedeniyle göç kararı almak 
zorunda kalmaktadırlar. Uluslararası toplum 20. yüzyılın ikinci yarısından sonra 
iklim değişikliğinin ve çevrenin insan hareketliliği üzerindeki etkisine dair ge-
niş bağları ve etkileri tanımaya başlamıştır (2). Birleşmiş Milletler Sürdürülebi-
lir Kalkınma Hedefleri projesinin ikinci aşamasında, iklim değişikliğinin önüne 
geçebilmek ve olumsuz etkilerine uyum sağlanmasına yönelik çaba harcanma-
sı gerektiğine vurgu yapılmaktadır. Hemşireler, çevre yönetiminin eğitimini ve 
teşvikini amaçlayan toplum sağlığı yaklaşımları aracılığıyla iklim değişikliğinin 
sağlıkla ilgili etkilerini ele alma konusunda benzersiz bir konuma sahiptirler (1).

1	 Öğr. Gör., Hakkari Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Tıbbi Hizmetler Bölümü, İlk 
ve Acil Yardım Programı, nesrullahaysin@gmail.com 

2 Öğr. Gör., Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi,Van Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Tıbbi Hizmetler 
Bölümü, necmiturkmenyyu@gmail.com



■   Hemşirelikte İnterdisipliner Araştırmalar

80

para tasarrufu sağlanır ve çevre üzerindeki etki azaltılır. Hastane yöneticilerinin, 
çevre üzerinde olumlu bir etkiyi teşvik etmek ve toplumdaki itibarlarını iyileş-
tirmek için uygulamalarını değiştirmenin faydalarını finansal tasarrufların ek 
faydası ile anlamaları önemlidir (32).

SONUÇ

HSH, iklim değişikliğinin sonuçları açısından en büyük risk altında olanları de-
ğerlendirmek için yerel karar vericilerle ortaklık kurabilir. Ayrıca bu kişiler ve/
veya ortamlar için acil durum hazırlık müdahale planları oluşturarak ve nüfusun 
sağlığına yönelik riskleri sürekli izleyerek hareket edebilir. HSH  İklim değişik-
liğinin, hem göç ile ilişkili sağlık sonuçları hem de yoksulluk üzerinde ki doğ-
rudan olumsuz etkileri azaltmada önemli bir role sahiptir. Bu bağlamda iklim 
değişikliği nedeniyle göç eden dezavantajlı grupların sağlığının sosyal belirleyi-
cilerine yönelik riskleri engelleme ve azaltmak için çalışması önemlidir (1,33). 
Ayrıca iklim değişikliğine yol açacak çevresel kirleticilere yönelik çalışmalar iyi-
leştirilmezse ülkelerin halk sağlığı maliyetleri artacak ekonomik verimlilik ise 
düşecektir (34)

Bu bağlamda iklim değişikliği sorunlarının çözümünde kilit role sahip halk 
sağlığı hemşirelerinin dezavantajlı grupların sağlık durumlarının çok boyut-
lu incelenmesinde, sağlığın korunmasında ve geliştirilmesinde etkili olmaları 
kaçınılmazdır. Bu nedenle bu gruplar için savunuculuk rollerini yerine getire-
rek, diğer disiplinler arasında işbirliği, eşitsizliklerle baş etme, bilgi paylaşımı, 
hemşirelik uygulamaları, eğitim, araştırma, yönetim, liderlik, hızlı ve etkili 
iletişim sağlayarak mücadelede alışılagelenden farklı roller üstlenmelidirler 
(35,36).
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