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KURESEL ISINMANIN COCUK SAGLIGI
UZERINE ETKILERI
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Fahri ASKAN?

Iklimimizin, diinyanin son 650.000 yilda yasadiklarini asarak énemli olgiide
degistigi ve 21. ylizyilin en 6nemli saglik tehdidi oldugu belirtilmektedir (1).
Diinyanin sicaklig, insan faaliyetleri olan fosil yakitlarin yakilmasi ve sera gazi
emisyonlarindan kaynakli artiyor. 2019'da diinya gapinda rekor kiran 1s1 dalgala-
r1 rapor edildi. Bu raporlarda insanlik tarihinde kaydedilen en sicak hava dalga-
larinin oldugu belirtildi (2). Artan sicakliklar, daha agir hava kosullari, yiikselen
deniz seviyeleri ve artan karbondioksit seviyeleri gibi kiiresel 1sinmanin sonug-
lar, saglik ve gevre tizerinde ciddi problemler yaratmaktadir. Var olan saglik
kosullari, sosyoekonomik durum ve yagam evresinin tiim, iklim ve hava sartla-
rina karsi savunmasiz bir duruma diismektedir. Ayrica olumsuz etkilenebilecek
sosyal ve davranigsal faktorler arasinda yas, cinsiyet, irk, etnik koken, yoksulluk,
barinma, egitim seviyesi, bakima erisim, toplum saglig1 kaynaklar1 ve 6nceden
var olan saglik durumu yer almaktadir (2,3).
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lanmalarinda kritik bir ihtiya¢ vardir. Dogrudan saglik etkilerini incelemeye ek

olarak, ¢ocuklarin biiyiimesini, gelismesini ve genel olarak sagligini etkileyecek

gida, suyun giivenligi ve kalitesindeki diisiisler gibi durumlar1 inceleyen ¢alis-

malar da gereklidir.
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