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İklimimizin, dünyanın son 650.000 yılda yaşadıklarını aşarak önemli ölçüde 
değiştiği ve 21. yüzyılın en önemli sağlık tehdidi olduğu belirtilmektedir (1). 
Dünyanın sıcaklığı, insan faaliyetleri olan fosil yakıtların yakılması ve sera gazı 
emisyonlarından kaynaklı artıyor. 2019'da dünya çapında rekor kıran ısı dalgala-
rı rapor edildi. Bu raporlarda insanlık tarihinde kaydedilen en sıcak hava dalga-
larının olduğu belirtildi (2). Artan sıcaklıklar, daha ağır hava koşulları, yükselen 
deniz seviyeleri ve artan karbondioksit seviyeleri gibi küresel ısınmanın sonuç-
ları, sağlık ve çevre üzerinde ciddi problemler yaratmaktadır. Var olan sağlık 
koşulları, sosyoekonomik durum ve yaşam evresinin tümü, iklim ve hava şartla-
rına karşı savunmasız bir duruma düşmektedir. Ayrıca olumsuz etkilenebilecek 
sosyal ve davranışsal faktörler arasında yaş, cinsiyet, ırk, etnik köken, yoksulluk, 
barınma, eğitim seviyesi, bakıma erişim, toplum sağlığı kaynakları ve önceden 
var olan sağlık durumu yer almaktadır (2,3).
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lanmalarında kritik bir ihtiyaç vardır. Doğrudan sağlık etkilerini incelemeye ek 
olarak, çocukların büyümesini, gelişmesini ve genel olarak sağlığını etkileyecek 
gıda, suyun güvenliği ve kalitesindeki düşüşler gibi durumları inceleyen çalış-
malar da gereklidir.
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