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HIV/AIDS VE GEBELIK

Emine KURT CAN'
Umran SEVIiL2

HIV/AIDS gerek diinya genelinde gerek iilkemizde “Cinsel Yolla Bulasan Hasta-
liklar” (CYBH) i¢inde bulunan en 6nemli saglik problemlerinden biridir. AIDSe
HIV (Human Immunodeficiency Viriis) viriisit neden olmaktadir. Viris ile bu-
las1 olanlarin immiin sistemi zayiflar ve 6liim sebepleri genellikle ikincil bir has-
taliktan veya enfeksiyondan kaynaklanmaktadir (1). Ilk olarak 1981de ABDde
homoseksiiel erkeklerde goriilen HIV/AIDS, daha sonra hemofilili hastalari,
intravenoz ilag kullananlar, kan transfiizyonu yapilanlar ile bunlarin partnerle-
rinde gortlmistiir. HIV enfeksiyonu HIV-1 ile HIV-2 olarak iki tiirti bulunmak-
tadir. HIV-1 viriisti daha sik gériilmekle beraber, bu iki tiir de enfeksiyona ve
AIDS hastaligina neden olmaktadir. Diinya genelinde pandemilere neden olan
bu hastalik, multidisipliner arastirmalar ve yeni tedavi stratejileriyle hastalig
sonlandirma ¢aligmalari siirdiiriilmektedir (2,3).
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HIV/AIDS ve Gebelik =

planlanmasi ile baslamalidir. Negatif partnere HIV bulasmasini énlemek i¢in

adimlar atilmali ve yenidogana dikey ge¢isin dnlenmesi tizerinde durulmalidir.
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