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iDRAR KACIRMAYLA BASVURAN 6 YASINDA KIZ OLGU

Murat UCAR!

6 yasinda kiz ¢ocugu uzun zamandir olan idrar kagirma nedeni ile hastanemize
yonlendirilmis. iseme egitimi aldig1 zamandan beri giinde 5-6 defa i¢ camasir1 ve giinliik
ped degistirmesini gerektiren siirekli idrar kacirma sikayeti varmis. Iyi bir tuvalet egitimi
almis ve 3 yas civarinda giindiiz bezini birakmis. Bu sirada ebeveynler idrar kagirmay1 fark
etmisler ama bunun bir hastalik olmadigini biiyiimesiyle beraber gegecegini diigiinmiisler.
Ciinkii annesi de ilkokula kadar idrar kagirmaktan muzdaripmis. Hastamizin kuru olarak
geeirdigi bir zaman hi¢ dilimi olmamis. Ebeveynlerinin, ¢ocugun idrar kagirmasinin
oksiirme veya eforla herhangi bir baglantisi olup olmadig ile ilgili bir fikirleri yoktu. idrar
kagirma 6ncesinde aniden sikisma veya kosturarak tuvalete yetisme diirtiisii yokmus. Giin
icerisinde zaman zaman tuvalete gidiyor ve normal iseme de yaptyormus.

Daha sonra semptomlarin asiri aktif mesanenin bir sonucu oldugunu diisiinen ve
antikolinerjik tedavi 6neren bir iirolog tarafindan bir siire takip edilmis. Herhangi bir olumlu
gelisme olmamasi nedeniyle ileri tetkik ve tedavi amacl klinigimize yonlendirilmis.

Ozgegmisinde bebekliginden beri tekrarlayan atesli idrar yolu enfeksiyonlari varmus.

Bu yastaki ¢ocuklarda bu tiir bir idrar kagirma gikayetinin altinda idrar yolu enfeksiyonu
(IYE), diabetes mellitus, asir1 aktif mesane, disfonksiyonel iseme, ektopik iireter agilimi
ve pelvik cerrahi 0ykiisii varsa veziko-vajinal fistiil ayirici tanida diisiiniilmesi gereken
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