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ANTENATAL HIDROURETERONEFROZ ILE BASVURAN
3 GUNLUK ERKEK OLGU

Yasar ISSI'
Cemal BiLiR?

Prenatal donemdeki takiplerinde sol hidronefrozu olan bir erkek yenidoganin 3. giin yapilan
USG’de solda ileri diizeyde genislemis tireter ve bobrek pelvisi, yer yer incelmis bobrek
parankimi ve mesane igerisinde de iireterosel ile uyumlu goériiniim mevcuttu.

Ureterosel, iireterin distal kismmnin kistik genislemesi ile olusan, mesane icinde veya
mesane boynu, iiretraya uzanan bir ektopik iireter bigimidir. Ureterosel tek veya cift
toplayici sistemlerle iligkili olabilir ve ¢ift toplayici sistemlerde iist pol ile iligkilidir.
Glinlimiizde antenatal ultrasonografi, obstriiksiyon olmasi halinde, vakalarin ¢ogunu tespit
edebilmekte ve tant dogum sonrasi ileri tetkiklerle dogrulanmaktadir. Yasamin sonraki
donemlerinde ise idrar yolu enfeksiyonu, agri, tas olusumu, iseme bozukluklari ve iiriner
inkontinans gibi klinik semptomlarla ortaya gikar. Ureterosel kadinlarda erkeklerden 4-7
kat daha fazla goriilmektedir ve otopsilerdeki insidansi 4000 ¢ocukta birdir. Yaklagik
%80’1 ¢ift sistemde tist pol iireteri ile, %20 si ise tek sistemle iliskilidir. Olgularin yaklagik
%10’u bilateraldir'. Patogenez tam olarak bilinmemektedir ve farkl: tireterosel tiplerinin
nasil olustugunu agiklayan tek bir teori de mevcut degildir. Basit bir agiklama ile, dar bir
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davranigsal degisikliklere ve tibbi tedaviye hemen yanit verdigi bildirilmistir®. Stress

inkontinans ise iireteroselli hastalarda daha nadir goriliir ancak ortaya ¢iktiginda tedavisi

zor bir durum olabilmektedir. Ureterosel eksizyonu ve mesane tabani rekonstriiksiyonu® ya

da tireteroselin eksizyonu ve marsupiyelizasyonu uygulanmis olgular® olsa da bu hastalar

medikal tedaviye ve mesane boynu rekonstriiksiyonuna genellikle cevapsizdirlar
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