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ÖN SÖZ

Birey, gelişmekte olan dünyada başarması gereken akademik ve sosyal sorum-
lulukların yanı sıra çeşitli problem çözme ve karar verme durumlarıyla da karşı 
karşıya kalmaktadır. Bu durumlar ve sorumluluklar, aşılması gereken güçlükler 
açısından değerlendirildiğinde, çocuklar ve yetişkinler için nitelik olarak benzer-
dir. Üstelik küçük yaşlarda edinilen alışkanlıkların kişilik gelişimindeki önemi 
dikkate alındığında, çocuklarda karar verme ve problem çözme gibi önemli dü-
şünme becerilerinin geliştirilmesinin önemi daha iyi anlaşılmaktadır.

Bu eser bireyin günlük yaşamında karşılaşabileceği problemlerine sağlıklı ve 
etkili çözümler bulması ve karar verme sürecinde en etkili ve doğru kararı nasıl 
verebileceği konusunda yararlı olacağı düşünülerek hazırlanmıştır. Öte yandan bu 
eser karar verme süreci uygulamasının, öğrencilerin karar verme, problem çözme 
becerisine ve akademik başarısına etkisinin ne düzeyde olabileceğine de bir bakış 
açısı getirmektedir. 

Bu eser, Marmara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsü İlköğretim Anabilim 
Dalı Sınıf Öğretmenliği Doktora Programında Prof. Dr. Zeliha Nurdan BAYSAL 
danışmanlığında hazırladığım “Marmara Üç Aşamalı Bilişsel Karar Verme Bece-
rilerini Geliştirme Modeli”nin Akademik Başarısı Düşük Dördüncü Sınıf Öğren-
cilerinin Karar Verme, Problem Çözme Becerisi ve Akademik Başarısına Etkisi” 
adlı doktora tezimden üretilmiştir. Bu eserin kitap olarak basılmasındaki amaç, 
içerikten daha fazla eğitim paydaşının faydalanmasını sağlamaktır.

Uzun emekler sonucunda hazırlanmış olan bu eserin, tüm aşamalarında des-
teklerini esirgemeyen, beni motive eden, engin tecrübelerinden faydalandığım 
kıymetli hocamlarım Prof. Dr. Sefer ADA’ya, doktora tez danışmanım Prof. Dr. 
Zeliha Nurdan BAYSAL’a ve Dr. Öğretim Üyesi Oktay AYDIN’a teşekkürlerimi 
sunuyorum.
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