Boliim 6

BASAGRILARINDA GiRiSIMSEL YONTEMLER

Zeynep TUNCER ISSI"

1.GIRIS

Basagrilarinda primer ya da sekonder fark etmeksizin, medikal tedaviden ye-
terli cevap alinamadigr durumlarda girisimsel yontemlere bagvurulmaktadir. En
sik kullanildig1 durumlar, servikojenik basagrisi, kronik migren, kiime tipi basag-
r1s1, diistik BOS basinghi basagrisi, Trigeminal nevralji, Glossofaringeal nevralji,
Oksipital nevralji, agrili kranial néropatilerdir (1).

Girisimsel yontemler genellikle periferik sinir ve ganglion blokajlar1 baglig1 al-
tinda toplanmasina ragmen, periferik sinir stimiilasyonu ve Gasser radyofrekans
ablasyon gibi néromodiilatif yontemler, onabotulinum toksin A enjeksiyonlar1 da
secilmis hastalarda endikedir.

Uluslar arasi Basagrist Toplulugu'nun (IHS) son bagagrisi siniflamasi olan
ICHD-3 ‘e gore Primer , Sekonder, Noropatiler-Fasial Agrilar ve Diger Bagagrilar:
olarak 4 ana béliime ayirdig: bagagrilarinda her boliimde girisimsel yontemlerin
kendisine az ya da ¢ok yapilan ¢aligmalardaki kanit diizeyine gore yer bulmasi
dikkat cekicidir. Hatta siniflamanin 4, b6liimii olan ekler bolimiinde siniflanan
basagrilarinda bile girisimsel yontemler kullanilmaktadir.

Uygulanan Girisimsel Yontemleri, onabotulinum toksin A enjeksiyonlar1 (31
noktaya, 155 iinite olarak uygulanan kronik migrende endikasyon almis bir pro-
tokoldiir) disinda, uygulandig: basagrisi tipleriyle beraber basliklar altinda sinif-
lamak daha uygundur.

2. GIRISIMSEL YONTEMLER
2.1. Sinir ve Ganglion Blokajlari

Primer bagagrisi olan hastalar genellikle trigeminal innervasyona sahip frontal
saha ya da oksipital innervasyona sahip posterior alanda agridan sikayetcidirler.
Bu durum trigeminoservikal kompleskdeki (TCC) servikal ve trigeminal afferent-
lerin anatomik baglantisina baglidir. Oksipital ya da trigeminal sinir dallarini he-
defleyen blokajlarinda TCC tizerinden etkili oldugu diisiiniilmektedir (2).
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