Boliim 3

SPINAL/EPIDURAL PORT UYGULAMALARI

Omiir OZTURK!

GIRIS

Kronik agr1 sendromlarinda medikal tedavi ile yeterli bagar1 saglanamadig:
durumlarda girisimsel teknikler 6n plana ¢ikmaktadir. Bu girisimsel tekniklerin
beraberinde kullanilan opioidler de bu hasta grubunda tedavideki en 6nemli ilag

grubunu olugturmaktadir. Ozelliklede opioidlerin intreatekal(IT) kullanimi yillar
igerisinde geliserek artis gostermistir.

Opioidler, intratekal yoldan verildiginde spinal kordun arka boynuzunda
substantia gelatinosadaki reseptorler {izerine etkisini gosterir. Opioidler; kalsi-
yum kanallarinin presinaptik inhibisyonu ile primer aferentlerden nérotransmi-
ter salinimini Onler. Anestezi pratiginde en sik kullanilan opioidlerden biri olan
morfin hidrofilik oldugu i¢in intratekal ve epidural kullanimlarinda uzun siireli
analjezi saglar.

Intratekal opioidler, akut ve kronik agr1 tedavisinde yaygin olarak kullanilirlar.
Intratekal analjezinin ge¢misi, lokal anestezik olarak kokainin bulunmasina kadar
uzanmaktadir. August Bier 1898 yilinda spinal analjezi uygulayarak, viicudun alt
kisminda cerrahi iglem yaptirdigini bildirmistir. 1900 yilinda Rudolph Natas ko-
kain ile morfini intratekal kullanarak tek basina kokain uygulanmasina nazaran
yan etkilerin azaldigini gostermis ve takiben 1901de Otojiro Kitagawa vertebral
inflamasyon tedavisinde intratekal morfini uygulamistir. Siirekli spinal analjezi
ise ilk olarak 1940 yilinda uygulanmaya baslanmistir. 1973'de spinal kordda opi-
oid reseptdrlerinin bulunmasiyla opioid ilaglarin intratekal yolla kullanilmistir.
Fields ve Basbaum substantia gelatinosada inen agr1 yolagini tarif ettikten sonra,
J. Wang kanser agrisinda intratekal morfin tedavisini uygulamustir.
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Minimal Invaziv Agri Tedavi Yontemleri

Kasint1
Bulanti-kusma
Uriner retansiyon
Sedasyon

Tleus

KONTRENDIKASYONLAR:

Hastanin islemi kabuil etmemesi
Koagiilopati veya platelet anormallikleri
Ponksiyon sahasinda enfeksiyon olmasi
Islem yapilacak alanda tiimér bulunmast
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