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KLINIK KARAR DESTEK SISTEMLERI

Ciineyt OZDEMIR!
Yahya DOGAN?

GIRIS

Klinik karar destek sistemleri (KKDS), hasta veya hastane verilerini toplayarak,
bu verileri incelemekte, doktorlarin ve diger saglik profesyonellerinin karar ver-
me siirelerine yardimci olmaktadir. Bu sistem, doktorlarin ve saglik personelinin
hasta verilerini analiz ederek, hastalarin ihtiyaglarina en uygun tedavi segenekle-
rini 6nermektedir. Ornegin, bir doktor bir hastay1 muayene ederken, klinik karar
destek sistemi hasta verilerini inceleyerek, doktorun dikkat etmesi gereken belir-
tileri veya tedavileri 6nerebilir. Bu sayede, doktorlar daha dogru kararlar alarak,
daha basarili sonuglar elde edebilir. Klinik karar destek sistemleri, saglik alanin-
da karar verme siireglerini hizlandirmak ve dogru kararlar alinmasini saglamak
amaciyla kullanilmaktadir.

KKDS, hekimlerin hasta siiregleri ile ilgili kararlar verirken hekimlere yar-
dimcr olmak amaciyla tasarlanan bilgisayar tabanli araglardir. Bu sistemler, klinik
kararlar1 verirken en iyi mevcut bilimsel arastirma verilerini kullanmakta, hekim-
lerin ve saglk ¢alisanlarinin hastalar i¢in en iyi kararlar1 vermelerine yardimci
olacak bilgileri saglamaktadir. KKDS’ler hastane, klinik ve diger saglik tesisleri
gibi bir¢cok ortamda kullanilabilir ve mevcut saglik sistemlerine entegre edilebilir.
Tip uygulamasinda KKDS kullaniminin bazi avantajlar: sunlardir:

« Hasta sonuglarinin iyilestirilmesi,
o Verimliligin ve maliyet tasarrufunun artirilmasi,
« Hatalarin ve olumsuz olaylarin azaltilmasidr.

Bir KKDS, saglik hizmeti sunumunu iyilestirmeyi amaglamaktadir. Geleneksel
klinik karar destek sistemi, bireysel bir hastanin 6zelliklerinin bilgisayarl: bir kli-
nik bilgi tabaniyla eslestirildigi ve hastaya 6zgii degerlendirmelerin veya onerile-
rin daha sonra bir karar i¢in klinisyene sunuldugu klinik karar vermeye dogrudan
yardimci olacak sekilde tasarlanmig bir yazilimdan olusmaktadir (1).

1

Dr. Ogr. Uyesi, Siirt Universitesi, Mithendislik Fakiiltesi, Bilgisayar Miihendisligi, cozdemir@siirt.edu.tr
2 Dr Ogr. Uyesi, Siirt Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Bilgisayar Miihendisligi, yahyadogan@siirt.edu.tr

-163 -



Bilgisayar Bilimlerinde Giincel Konular ve Yeni Nesil Teknolojiler

ornegin hasta verileri, laboratuvar sonuglari, tibbi goriintiiler ve ilag regeteleri
gibi. Bu veriler, Saglik.net araciligiyla paylasilir ve kullanilir.

SONUC

Karar destek sistemleri saglik sektoriinde yogun olarak kullanilmaktadir. KKDS
doktorlar ve diger saglik ¢aliganlarina yardimci olmak i¢in tasarlanmigtir ve has-
talarin verilerini analiz ederek tedavi secenekleri 6nerebilir. KKDS, hastalarin te-
davi siirecini optimize etmeye yardimci olabilir ve doktorlarin karar verme siire-
lerini hizlandirabilir. Hemsireler, tibbi teknisyenler gibi saglik sektoriinde galigan
diger profesyoneller, klinik karar destek sistemlerini kullanarak hasta verilerini
takip edebilir ve doktorlara yardimci olabilir. Teknolojinin yogun kullanimi ile
birlikte KKDS hastane disinda bireylerin saglik kontrollerini bireysel olarak takip
etmelerine olanak saglamistir. KKDS gelisen ve yayginlasan teknoloji ile beraber
gelismeye ve yayginlasmaya devam edecektir. KKDS'nin yogun kullanimi berabe-
rinde birgok riski getirmistir. Bu sistemlerin getirdigi riskleri bertaraf etmek i¢in
gerekli caligmalarin araliksiz bir sekilde siirdiiriilmesi 6nemlidir. Ayrica hasta ve
hastane ¢aliganlarinin olugan riskleri gérmeleri ve bu riskleri bertaraf etmeleri
¢ok onemlidir. Bunun i¢gin gerekli uyar: ve egitimlerin verilmesi 6nemlidir. Tek-
nolojinin ilerlemesi, KKDS sistemlerinde farkl1 ve yeni uygulamalarin gelismesi-
ne olanak saglayacaktir. Yeni sistemler yeni avantaj ve dezavantajlar1 beraberinde
getirecektir. Veri ¢oklugu ve senaryo cesitliligi ile daha basarili karar destek sis-
temlerinin gelisecegi 6ngoriilmektedir.
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