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Kronik Hastalig1 Olan Okul Cag1 Cocuklarinin Gereksinimleri

Okul Cag1 Cocuklarinda Kronik Hastaliklardan Korunma

Sonug

Kaynaklar

1.1. Giris

Giiniimiizde kronik hastaliklar yiiksek morbidite ve mortalite oranina sahip,

onemli saglik sorunlari olarak karsimiza ¢ikmaktadir (1,2). Kronik hastalik ta-

nimi, genel olarak bulasici olmayan hastaliklar1 ifade etmektedir (2). Bu has-
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1.8. Sonu¢

Okul ¢ag1 ¢ocuklarinda goriilen kronik hastaliklar, prevalansi giin gegtikge
artan, tibbi bakim gerektiren, genetik, fizyolojik, ¢evresel ve davranigsal fak-
torlerin kombinasyonu sonucunda olusan énemli saglik sorunlari olarak karsi-
miza ¢tkmaktadir. Cok boyutlu bir kavram olan kronik hastaliklar, ¢ocuklarin
fiziksel, biligsel, psikososyal gelisimini, yasam kalitesini ve akademik basarisini
olumsuz yonde etkilemektedir. Farkl1 kronik hastaliklar1 olan okul dénemi go-
cuklarinin kendilerine 6zel gereksinimleri bulunmakta, ancak ortak olan ihti-
yaglarinin “egitim” oldugu bildirilmektedir. Cocuklar okula devam sorunlari,
akademik bagarida diigme, 6gretmen ve akranlari ile olan iliskilerinde bozulma,
akran zorbaligina ve stigmatizasyona ugrama, 6grenmeye isteklilikte azalma,
sinif tekrar1 yapma ve okula yonelik motivasyon kaybi yasamaktadirlar.

Cocugun gereksinimlerinin karsilanmasi ve biyopsikososyal iyilik hali i¢in,
saglik ve egitim alanindaki tiim meslek gruplarinin sorumluluk almasi 6nem
arz etmektedir. Bu amagla, hekim, hemsire, psikolog, sosyal ¢aligmaci, 6gret-
men ve okul yoneticilerinin yer aldig1 multidisipliner ekip yaklasimi uygulan-
malidir. Cocuklar okul yasantisinda ailesi ile biitiinciil olarak degerlendirilmeli
ve saglik gereksinimleri karsilanmalidir. Multidisipliner ekip yaklasimi sayesin-
de, 6grencinin egitimini kisitlayacak engellerin 6niine gegilmesi ve akademik
basarisini yiikseltmesi de saglanmalidir.
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