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13.1. Giriş

Kronik hastalık, “Genetik, fizyolojik, çevresel ve davranışsal faktörlerin birleş-
mesi sonucunda meydana gelen, genellikle bir yıl veya daha uzun süren, sürek-
li tıbbi müdahale gerektiren ve günlük yaşam aktivitelerini sınırlayan durum” 
olarak tanımlanmaktadır (1,2). Tüm kronik hastalıklarda olduğu gibi çocukluk 
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sistemlerinde ciddi sıkıntılar yaşandığı bilinmektedir. Ayrıca eğitim sistemleri 
daha çok çocukları ezberci, sorunlar ile karşılaştıklarında ne yapacağını bileme-
yen ve özgün fikir üretemeyen bireyler olarak yetiştirdiği için alternatif eğitim 
ortamlarının oluşturulup denenmesi düşünülmeli ve ülkemizde eğitime yük-
lenen anlam açısından değerlendirildiğinde bu konu önem arz etmekte olup 
konuya ilişkin sorun ve ihtiyaçların tespiti için çalışmalar yapılabilir.
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