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PULMONER BOZUKLUKLAR
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Pulmoner Sistem

Solunum Sistemi Anatomisi Nasildir?
Solunum Sistemi Nasil Caligir
Akciger Mekanizmas1 Nasildir?
Cocuklar ile Erigkinler Arasindaki Solunum Sistemi Farklar1 Nelerdir?
Pulmoner Hastaliklar

Pnémoni

Astim

Kistik Fibrozis

Tuiberkiiloz

Ogretmenlere Oneriler

Ailelere Oneriler

Cocuklara ve Adolesanlara Oneriler
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Pulmoner Bozukluklar

Astim gibi alerjenlere duyarli bir hastaliginiz varsa alerjen ozellikli bir sey
titkenmeyin. Cevrenizi alerjenlerden arinmis sekilde diizenleyin.

Sizi agir1 yoracak olan fiziksel aktivitelerden kaginin.
Kisisel temizliginize 6zen gosterin ve ellerinizi sik sik yikayin.

Kendinizde normalden farkli bir sey oldugunu fark ettiginizde bunu aileniz
veya 6gretmeniniz ile vakit kaybetmeden paylasin.

Kaynaklar

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

Conk Z, Bagbakkal Z, Yilmaz HB, Bolisik B. Pediatri Hemsireligi. Ankara: Akademisyen
Kitabevi; 2013.

Akat F. Solunum sisteminin evrimine bir bakis. Madde, Diyalektik ve Toplum; 2021; 4(3):
176-181.

Yildirim N. Solunum sistemi klinik fizyolojisi. Toraks Cerrahisi Biilteni; 2017; 10(1):1-8

Milli Egitim Bakanligi. Saglik Hizmetleri Solunum Sistemi. Ankara: Milli Egitim Bakanligs;
2015

Vagas E, Akgiil AG. Solunum sistemi fizyolojisi ve ¢cocuklardaki farklar. Toraks Cerrahi
Biilteni; 2012:77-83.

Demir T. Trakea Fizyolojisi. Bedirhan MA (ed) Trakea iinde. Istanbul: Probiz Ltd. $ti; 2012.
p.9-13.

Durna Z. I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi. Istanbul: Akademi Basin ve Yayincilik; 2013.

Toriiner EK, Biiyiikgoneng L. Cocuk Sagligi Temel Hemsirelik Yaklasimlari. Amasya: Gok-
tug Yayincilik; 2012.

Kliegman RM, Marcdante KJ, Jenson HB, Behrman RE. Nelson Pediatrinin Temelleri. (Ovali
F, Altindis M Cev. Ed.). stanbul: Nobel Tip Kitabevi; 2006.

World Health Organization. The management of acute respiratory infections in children.
World Health Organization: Geneva; 1995.

Durmus U, Adak FA, Oncel S. Gocuklarda pnémoni.Cocuk Enfeksiyon Dergisi;
2008;2(4):167-174

De Boeck K, Amaral MD. Progress in therapies for cystic fibrosis. The Lancet Respiratory
Medicine; 2016; 4(8), 662-674.

Sapan N. Cocuklarda astim tani ve ayirici tanisinda giigliikler. Turkish Archives of Pediatri-
cs; 2010; 45:6-10

Mutlu B, Balc1 S. Cocuklarda astim: risk faktorleri, klinik 6zellikler ve korunma. TAF Pre-
ventive Medicine Bulletin; 2010; 9(1):79-86

Gdalevich M, Mimouni D, Mimouni M. Breast-feeding and the risk of bronchial asthma
in childhood: a systematic review with meta-analysis of prospective studies. The Journal of
Pediatrics; 2001; 139(2), 261-266.

Soyuer E Per M. Cocuklarda astim ve egzersiz. Van Tip Dergisi; 2013; 20(4):281-287.

Kas G, Yildiz S. Cocuklarda nebiilizatdr tedavisi ve hemsireler icin 6neriler. Ordu Universite-
si Hemgirelik Calismalari Dergisi; 2021; 4(1): 141-148.

141



Okullarda Gocukluk Gagi Kronik Hastaliklari

18.
19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.
26.

27.

28.

Uyan Z8S. Aile rehberi. KIFDER. p. 5-9.

De Boeck K, Amaral MD. Progress in therapies for cystic fibrosis. The Lancet Respiratory
Medicine; 2016; 4(8), 662-674.

Diinya Saglik Orgiitii, Uluslararasi Kistik Fibrozis Birligi. Kistik Fibrozis Hastalar1 ve Ebe-
veynleri I¢in El Kitabi. 1996. p.5-11.

Ozkan T, Kasirga E, Ecevit C. Kistik Fibrozisli Cocuga Yaklagim Rehberi. Tiirk Cocuk Gast-
roenteroloji, Hepatoloji ve Beslenme Dernegi; 2020. p. 5-9.

Alparslan O, Demir M. Kistik Fibrozis ve Hemgirelik Bakimu. Tiirkiye Klinikleri Pediatric
Nursing-Special Topics, 2015;1(3):40-45.

Okay B. Ev I¢i Aktif Tiiberkiiloz ile Temas Sonras: Gocuklarda Tiiberkiiloz Hastaligi Gelisme
Riskinin Degerlendirilmesi. Saghk Bilimleri Universitesi Haseki Saglik Uygulama ve Aragtir-
ma Merkezi. Istanbul; 2021.

Cruz AT, Starke JR. Clinical manifestations of tuberculosis in children. Paediatri Crespira-
tory Reviews, 2007; 8(2), 107-117.

T.C. Saglik Bakanlig1. Tiiberkiiloz Tan1 ve Tedavi Rehberi (2.baski) Ankara; 2019.

Hanimeli OA. Cocuklarda Tiiberkiiloz Tamsinda Tiiberkiilin Testi, Ihterferon Gama Salimim
Testi Sonuglari ve Tiiberkiiloza T Hiicre Yanit1 ile Korelasyonu. Celal Bayar Universitesi. Ma-
nisa; 2010.

Yesil AM. 2005-2015 Yillar: Arasinda Hacettepe Universitesi Cocuk Gogiis Hastaliklar: Bilim
Dalinda Izlenmekte Olan Tiiberkiiloz Vakalarinin Incelenmesi. Hacettepe Universitesi Tip
Fakiiltesi. Ankara; 2019.

T.C. Saglik Bakanlig: Tiiberkiiloz Tani ve Tedavi Rehberi. Akdag R (ed), 2011.

- 142 -



