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Toplumun tamaminin veya belli kesimlerinin normal hayat ve faaliyetlerini
durduran veya kesintiye ugratan ve acil miidahaleyi gerektiren olaylar1 ve bu
olaylarin olusturdugu kriz haline acil durum denilmektedir. Afet ise toplumun
tamami veya belli kesimleri i¢in fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplar doguran,
normal hayat1 ve insan faaliyetlerini durduran veya kesintiye ugratan, etkile-
nen toplumun bas etme kapasitesinin yeterli olmadig1 dogal, teknolojik veya
insan kaynakli olaylar1 ifade eder (1). Bir durumun Uluslararas1 Afet Veri Ta-
bani olan EM-DAT’a girilebilmesi i¢in dort kriterden en az birini kargilamasi
gerekir:

10 veya daha fazla kisinin 6lmesi,

+ 100 veya daha fazla kisinin etkilenmesi,
« Olaganiistii hal ilani,

o Uluslararas: yardim gagrisi (2),

Afet ve acil durumlar, goriilme sikliginin yiiksek olmasi, sakat birakma
durumu, 6liim oranlarinin siklig1 ve ekonomik kayiplar meydana getirmesi
durumunda halk sagliginin 6ncelikli sorunlar1 kapsaminda degerlendirilir (3).
Afetler ve Acil durumlar gerekli 6nlemler alinmadiginda toplumlar tizerinde
onemli kayiplar meydana getirebilmektedir. Mevcut istatistiklere bakildiginda
Tiirkiyede afetlerin insanlar tizerinde 6liimciil etkilerinin devam ettigi gortil-
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AFET VE ACIL DURUMLARDA BESLENME YONETIMi

+ Uygulama ve deneyim: Planlar1 ve siiregleri test edin ve uygulamaya yati-
rim yapin

« Kaynaklar: Ozel kaynak kapasitesi ve mobilizasyon kapasitesi saglayin

o s giicii kapasitesi: Bilgili, yetenekli ve esnek personel yetistirin ve destek-
leyin

o [lletisim: Aglar ve halk arasinda net, tutarli mesajlasma saglamak icin bir
strateji belirleyin,

« Etik ve degerler: Halk saglig1 acil durum 6nleme politikasina ve uygulama-
sina rehberlik eden temel ilkeler gelistirin (21).

SONUG

Afetler ve acil durumlarin tilkemizde ve diinyada hala 6nemini korudugu
goriilmektedir. Basta az gelismis ve gelismekte olan topluluklar olmak iizere
kiiresel capta ciddi ekonomik ve can kayiplar: meydana getirebilmektedir. Hal-
kin sagligini ve can giivenligini korumaya odaklanan gelismis tilkeler afetleri
yonetmede daha sistematik ve profesyonel davranarak afetlerin etkilerini en
aza indirmektedirler. Eco-DRR, EbA ekolojik ve iklim adaptasyonu caligmala-
r1, afetleri 6nlemede ileri teknolojik yontemlerin kullanilmasi, saglik egitimi,
hazirlik siireglerin tamamlanmasi gibi etkili yaklasimlar kullanarak afetlerle
miicadelede daha basarili olunabilir.
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