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GIRIŞ

Suya erişim temel insani bir haktır ve halk sağlığının önemli bir sorumlulu-
ğudur. Eşitsizlik ve aşırı yoksulluk koşullarının daha da derinleştiği mevcut 
küresel durumda, çevresel bozulma, iklim değişikliği, heyelan, yoğun yağışlar, 
kuraklıklar, yangınlar, depremler gibi afet ve acil durumların yıkıcı sonuçlara 
yol açtığı yerleşim sayısı çoğalmaktadır. Sosyoekonomik faktörler, toplulukla-
rın afet ve acil durumlara karşı savunmasızlığının artmasına sebep olmaktadır 
(1, 2).

2002 yılı Birleşmiş Milletler beyannamesinde, güvenli su ve sanitasyona 
erişiminin barış zamanlarında, afet ve acil durumlarda devletlerin ve diğer ak-
törlerin sorumluluğu altında olduğu bildirilmiştir. Afet ve acil durumlarda, 
insanlar genellikle daha güvenli bir ortam aramak için evlerini terk etmekte-
dir. Birçok durumda, yeni çevrenin su, sanitasyon ve hijyen koşulları yeterli 
olmayabilir. Su, sanitasyon ve sağlık sistemleri dahil olmak üzere toplumsal 
ve fiziksel altyapı tahrip olmuş veya hasar görmüş olabilir (3). Afet ve acil du-
rumlardan etkilenen insanlar genellikle yetersiz beslenme, stres, yorgunluk 
ve yaralanmalar dahil birçok rahatsızlıktan muzdarip olmaktadır. Bu koşul-
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Dışkılama için uygun tesisler, insanların sağlığı, haysiyeti, güvenliği ve 
esenliği için hayati önem taşımaktadır. Afet ve acil durumlarda suyun mevcu-
diyetinin izlenmesi, bir halk sağlığı programının önemli bir bileşenidir. Uygun 
olan su kaynaklarından etkin şekilde faydalanılmalıdır. Bir su kaynağı seçer-
ken, yeterli miktarda su sağlayabildiği sürece, az arıtma gerektiren veya hiç 
arıtma gerektirmeyen bir kaynak tercih edilmelidir. İçme, yemek pişirme ve 
kişisel hijyen için ortalama su kullanımı kişi başına günde en az 15 L olma-
lıdır. Akut afet ve acil durum aşamasında, su tüketimi haftalık olarak tahmin 
edilmelidir. Afet ve acil durumlarda içme suyu güvenliği önemli bir halk sağ-
lığı sorunu olduğundan mutlaka izlenmelidir. Minimum kaliteye sahip bir su, 
sağlık açısından önemli bir risk oluşturmadan içilebilecek, lezzetli, kişisel ve 
evsel hijyen için kullanılacak kadar yeterli kalitede olmalıdır. İdeal koşullar al-
tında, su kaynaklarında fekal koliform bulunmaması için çaba gösterilmelidir. 
Ancak evsel su kirliliği yüksek olduğunda veya yeraltı suyunun kalitesi düşük 
olduğunda, klorlama ile su dezenfeksiyonu yapılmalıdır. Uygun olmayan şe-
kilde bertaraf edilen katı atıklar önemli sağlık sorunları oluşturduğundan atık 
miktarı, atık türü ve yerleşim alanının özelliklerine göre uygun yönteme karar 
verilmelidir. Drenaj için, su erozyonu ve durgun suların oluşturduğu sağlık 
ve diğer risklerin en aza indirildiği bir ortama sahip olunan asgari standart 
sağlanmalıdır.

Bu şekilde oluşturulacak su, sanitasyon ve hijyen yönetimiyle afet ve acil 
durumlarda toplumun birçok salgın hastalıktan korunması büyük ölçüde sağ-
lanmış olacaktır.
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