BoLUM 12

AFET VE ACIL DURUMLARDA SU,
SANITASYON VE HIJYEN

Seda OGUR'
Yakup Enes CAM?

GIRIS

Suya erisim temel insani bir haktir ve halk sagliginin 6nemli bir sorumlulu-
gudur. Esitsizlik ve agir1 yoksulluk kosullarinin daha da derinlestigi mevcut
kiiresel durumda, gevresel bozulma, iklim degisikligi, heyelan, yogun yagslar,
kurakliklar, yanginlar, depremler gibi afet ve acil durumlarin yikici sonuglara
yol actig1 yerlesim sayisi gogalmaktadir. Sosyoekonomik faktorler, toplulukla-

rin afet ve acil durumlara karsi savunmasizhiginin artmasina sebep olmaktadir
(1, 2).

2002 yili Birlesmis Milletler beyannamesinde, giivenli su ve sanitasyona
erisiminin baris zamanlarinda, afet ve acil durumlarda devletlerin ve diger ak-
torlerin sorumlulugu altinda oldugu bildirilmistir. Afet ve acil durumlarda,
insanlar genellikle daha giivenli bir ortam aramak igin evlerini terk etmekte-
dir. Birgok durumda, yeni ¢evrenin su, sanitasyon ve hijyen kosullar1 yeterli
olmayabilir. Su, sanitasyon ve saglik sistemleri dahil olmak {izere toplumsal
ve fiziksel altyap: tahrip olmus veya hasar gormiis olabilir (3). Afet ve acil du-
rumlardan etkilenen insanlar genellikle yetersiz beslenme, stres, yorgunluk
ve yaralanmalar dahil bir¢ok rahatsizliktan muzdarip olmaktadir. Bu kosul-
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Diskilama igin uygun tesisler, insanlarin sagligi, haysiyeti, giivenligi ve
esenligi i¢cin hayati 6nem tasimaktadir. Afet ve acil durumlarda suyun mevcu-
diyetinin izlenmesi, bir halk saglig1 programinin 6nemli bir bilesenidir. Uygun
olan su kaynaklarindan etkin sekilde faydalanilmalidir. Bir su kaynag1 seger-
ken, yeterli miktarda su saglayabildigi siirece, az aritma gerektiren veya hig
aritma gerektirmeyen bir kaynak tercih edilmelidir. Igme, yemek pisirme ve
kisisel hijyen i¢in ortalama su kullanimi kisi basina giinde en az 15 L olma-
lidir. Akut afet ve acil durum asamasinda, su tiiketimi haftalik olarak tahmin
edilmelidir. Afet ve acil durumlarda i¢me suyu giivenligi 6nemli bir halk sag-
1181 sorunu oldugundan mutlaka izlenmelidir. Minimum kaliteye sahip bir su,
saglik agisindan 6nemli bir risk olusturmadan igilebilecek, lezzetli, kisisel ve
evsel hijyen icin kullanilacak kadar yeterli kalitede olmalidir. Ideal kogullar al-
tinda, su kaynaklarinda fekal koliform bulunmamast i¢in ¢aba gosterilmelidir.
Ancak evsel su kirliligi yliksek oldugunda veya yeralti suyunun kalitesi diigitk
oldugunda, klorlama ile su dezenfeksiyonu yapilmalidir. Uygun olmayan se-
kilde bertaraf edilen kati atiklar 6nemli saglik sorunlar: olusturdugundan atik
miktari, atik tiirdi ve yerlesim alaninin 6zelliklerine gore uygun yonteme karar
verilmelidir. Drenaj i¢in, su erozyonu ve durgun sularin olusturdugu saglik
ve diger risklerin en aza indirildigi bir ortama sahip olunan asgari standart
saglanmalidir.

Bu sekilde olusturulacak su, sanitasyon ve hijyen yonetimiyle afet ve acil
durumlarda toplumun bir¢ok salgin hastaliktan korunmasi biiytik olgiide sag-
lanmis olacaktir.
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