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ONSOZ

Saglik Bilimleri Universitesi istanbul Mehmet Akif Ersoy Gogls Kalp ve Damar Cerrahisi Egitim ve Aras-
tirma Hastanesi 28 Eyltl 2008'de kurulma ¢alismalarina baslandi. 2 Mart 2009 tarihinde ise ilk kardiyoloji
hastasini kabul ederek fiilen hizmete acildi. istanbul Avrupa yakasinin tek kardiyoloji dal hastanesi olarak
kisa strede hizli yol aldi ve binyesine Ulkemizin en blyik ihtiyaclarindan olan istanbul Deneysel Aras-
tirma ve Gelistirme Merkezini (IDEA) katarak hayvan calismalari ve mesleki el becerilerinin gelistirimesi
icin egitim merkezi olma basarisini gosterdi. Eriskin ve ¢ocuk kalp hastaliklar konusunda ulkemizin ihti-
yaci olan nitelikli insan glictnun yetistirilmesi, saghgin gelistirimesi yani sira 15 ameliyathane, 8 anjiyo
unitesi, robotik agik kalp cerrahisi ve tim diger branslarla beraber hastalarimizin saglhgina kavusmasi igin
canla basla calisan 6grenmeye ve 6gretmeye istekli genc, dinamik bir ekip olusturuldu. Kurulusundan bu
yana katater laboratuvarinda 200 binin Gzerinde vaka ile sadece Ulkemizin degil Ortadogu ve Avrupa’nin
en yuksek hacimli islem yapan kalp merkezlerinden biri oldu. Kurumsal gegmisi gen¢ olmasina ragmen,
kardiyoloji bilimine katkilari nedeniyle dinya capinda bilinen bir merkez haline geldi. Merkezimizin bugun
bu noktalara gelmesine katkisi olan, fedakarca galisan tim Istanbul Mehmet Akif Ersoy Gogus Kalp ve
Damar Cerrahisi Egitim ve Arastirma Hastanesi ailesine tesekkuru borg bilirim.

Girisimsel kardiyoloji, 1958 yilinda Mason Sones tarafindan ilk koroner anjiyografinin yapilmasi ve
ardindan 1977 yilinda Andreas Gruentzig'in ilk koroner anjiyoplastiyi yapmasiyla birlikte yeni bir bilim
dali olarak ortaya c¢ikti. Teknolojik gelismelere paralel olarak, koroner balonlar, kilavuz teller, kataterler ve
diger birgcok teknolojik ekipmanlar ile birlikte girisimsel kardiyoloji bas dondurtcl hizda gelismeye devam
etti. 1990’ yillara gelindiginde, stent teknolojisiyle ile birlikte bifurkasyon lezyonlar igin yeni teknikler ve
yaklagimlar zorunluluk haline geldi. Koroner bifurkasyon tedavisinde, Antonio Colombo’nun ‘T stentle-
me’ teknigini tariflemesi ve yine ayni yil Stephen Fort'un ‘Skirt” tekniginin tarifi ilk bifurkasyon stentleme
teknikleri olarak adini tarihe gegirdi. Bu gelismelerden sonra girisimsel kardiyologlarin en dogru teknik
arayislari nedeniyle bircok bifurkasyon stentleme teknikleri ortaya c¢ikti. Bifurkasyon stentleme, katater
laboratuvarina giren her kardiyologun bas basa kalabilecegi ve yonetimi oldukga zorlayici ve ylksek risk
barindiran islemlerdir. Sadece teknik detaylar degil glncel veriler, medikal tedavi yaklasimi da koroner
bifurkasyon lezyonlarinin tedavisinde 6nemlidir. Merkezimiz, bifurkasyon stentlemenin yliksek hacimde
yapildigi Ulkemizin belli bash kurumlarindan biridir. Bu nedenle, tecriibemizi ve bilgi birikimimizi bifurkas-
yon girisimlerine ilgi duyan 7'den 70’e tim meslektaslarimizla ‘A'dan Z'ye Bifurkasyon Stentleme’ kitabi-
mizla paylasmak istedik. Bu kitap; tlkemizin geng, dinamik ve her daim gelismeye devam eden girisimsel
kardiyolojisinin milkemmeliyet merkezlerinden biri olmak icin ¢alisan istanbul Mehmet Akif Ersoy Gogis
Kalp ve Damar Cerrahisi Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde halen hizmet etmekte olan ve bifurkasyon
girisimleri ile ilgilenen uzmanlarimiz tarafindan hazirlanmistir. Ozellikle geng kardiyolog arkadaslarmiza
bifurkasyon lezyonlarina temel yaklasimi, tekniklerin ana esaslarini, son giincel bilgiler 1s1§inda hangi
yaklasimi secilecegini anlatmakla birlikte, bol sekil ve video igerikleriyle zenginlestirilen kitabimizin tim
meslektaslarimiza hitap edecek bir eser olacagini disinmekteyiz.



Kitabimizda glzide merkezimizin bilgi bikimini paylasmaya oncelik verdigimiz igin tim yazarlarin is-
tanbul Mehmet Akif Ersoy Gogus Kalp ve Damar Cerrahisi EJitim ve Arastirma Hastanesi'nde hizmet
eden meslektaslanimizdan olmasini istedik. Bu nedenle girisimsel kardiyolojiyle ilgilenen hocalarimizin
bizi hosgoruyle karsilayacaklarini Gmit ediyoruz.

Girisimsel kardiyolojiye gonl vermis ve Ulkemizin gizide kurumlarindan biri olan hastanemizin Kar-
diyoloji Egitim Sorumlusu ve Bashekimi sifatiyla bu kitabin ortaya ¢ikisina éncilik etmem ve giizel bir
ekiple beraber calisiyor olmam nedeniyle gok mutluyum. Sahada hizmet etmeye devam ederken A'dan
Z'ye Bifurkasyon Stentleme’ kitabimizin, hazirlanmasinda biiyiik emegi olan istanbul Mehmet Akif Ersoy
Gogus Kalp ve Damar Cerrahisi Egitim ve Arastirma Hastanesi kardiyoloji klinigine gonulden tesekkdr
ederim. Ayrica kitabin her asamasinda yogun gayret ve emekleri olan, Dr. Serkan Kahraman ve Dr.Ahmet
Guner'e katkilar ve ozverili galismalarindan dolayi gok tesekkir ediyor ve basarilarinin daim olmasini
temenni ediyorum.

Tdm meslektaglarimin istifade edecegi kaynak bir kitap olmasi temennisiyle, en icten saygi ve
sevgilerimle...

Editor
Prof. Dr. Mehmet ERTURK
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