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Koroner bifurkasyon lezyonlar (KBL) kompleks
anatomisi ve teknik zorluklari nedeniyle optimal
tedavi stratejilerinin gintimuzde halen tartisiimaya
devam edildigi 6nemli bir hastalik grubunu olustur-
maktadir. Son yillarda giderek artan operator tecru-
besi yani sira perkitan koroner girisim (PKG) esna-
sinda kullanilan malzeme ve stent teknolojilerindeki
ilerleme ile ozellesmis ekipmanlarin klinik pratikte
kullanima girmesi ve yeni tekniklerin optimal kul-
laniimasi neticesinde stentleme basarisinda artan
iyilesme oranlari izlenmektedir (Sekil 26.7).

KBL tedavisinde, deneyimli operatorler tara-
findan yapilan PKG'lerde yliksek islem basarisi ve
uzun donem kabul edilebilir klinik sonlanimlara
ulagmak mumkinddr. ik olarak islem 6ncesinde
hangi hasta grubuna PKG uygulanmasi gerektigi
ve uygulanacak prosedurtn secimiile kullanilacak
malzeme konusunda ilk degerlendirme yapmak
gok onemlidir. Gergek olmayan KBLlerde proviz-
yonel yan dal (YD) stentleme ile bir ok vakada
basarili sonuglar alinacagi gibi gergek kompleks
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olmayan bifurkasyon lezyona sahip hastalarda
bile provizyonel islemin sonuglari yiz gulddricu
olacaktir. Ne var ki, planli 2- stent stratejisi gereke-
cek hasta grubu yine de azimsanmayacak sayida
olacaktir. KBL ile ilgilenen operatorlerin gereginde
birden fazla teknik konusunda deneyimli olmasi
ve her hastaya 0zgU tedavinin bireysellestirilerek
uygulanmasi gerekliligi 6nem kazanmaktadir.
Provizyonel stentleme sonrasinda bail-out olarak
2-stent gerekliligi olabilecedi de unutulmamalidir.
Ayrica planli 2-stent yaklagimi durumunda bile ni-
yetlenilen teknigin islem esnasinda degisebilecedi
goz anina alinarak isleme baslanmalidir.

Son vyillarda yapilan 6nemli randomize klinik
calismalar veya metaanalizler gosterdi ki bazi
2-stent teknikleri ve bazi prosedurel agamalar KBL
stentleme acisindan oldukga onem kazanmakta-
dir. Ozellikle double kissing (DK) crush calismalari
ile sol ana koroner arter (LMCA) bifurkasyon lez-
yonu olan hastalarda DK crush stentleme teknigi
provizyonel stentlemeye Ustin bulunmustur. Bu
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