A1)

1.Bifurkasyon Lezyonlarina Yaklasim

Koroner bifurkasyon lezyonlari (KBL), tedavilerin-
deki teknik karmasiklik, daha yutksek islem komp-
likasyon riski ve bifurkasyon olmayan lezyonlara
kiyasla genel olarak daha olumsuz sonuglari ne-
deniyle girisimsel kardiyologlar igin basl basina
zor lezyonlar olarak siniflandirimaktadirlar [1]. Bi-
furkasyon lezyonunun karmasik anatomisine gore
cift stent yerlestirmek igin gesitli stent teknikleri
gelistirilmistir. Tek stent ile karsilastirildiginda cift
stent stratejisi, anlamli olarak daha ylksek miyo-
kard enfarktlslU ve stent trombozu riski ile iligki-
lendirilmistir [2]. KBL perkiitan koroner girigimin
(PKG) zorlugu, ana dal stentinin yandaldaki akimi
engelleme riskinden kaynaklanir. Avrupa Bifurkas-

2 ZOR ANATOMILERDE BIFURKASYON

LEZYONLARINA YAKLASIM

Ismail GURBAK

Koray CILOGLU

yon Kuliibd (EBC) konsensts raporu, yaygin yan
dal (YD) tutulumu olan bifurkasyon lezyonlarinda
siklikla gift stentleme stratejisi gerekli oldugunu
kabul etmesine ragmen, ozellikle gercek olmayan
veya sol ana koroner (LMCA) disl KBL lezyonla-
rinda YD tutulumu <10 mm ise ‘asamali provizyo-
nel” stentleme teknigi onermektedir [3,4]. Bunun
yaninda gok merkezli randomize DEFINITION I
galismasinda, YD tutulumu >10 mm olan komp-
leks KBL lezyonlarinda iyi planlanmis sistematik
Gift stentleme teknikleriyle klinik sonlanimlarda
onemli bir iyilesme saglandigi gosterilmistir. DE-
FINITION Il calismasinda kompleks bifurkasyon
lezyonu bir major ve iki minor kriterin varligi olarak
tanimlanmustir [5] (Tablo 1).
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Video 20.4: CXA CTO lezyonuna perkitan koroner
girisim uygulanan hastada CXA ve OM dal distallerine
kilavuz teller ile gecilmesini takiben semi-kompliyan
koroner balon dilatasyonu uygulandi. Takiben IVUS
gorintilemesi ile CXA ve OM lezyonlari distal damar
caplari belirlenerek CXA-OM Nano crush stentleme
uygulandi. CXA ve OM distaline kilavuz teller ile gecildi.
CXAdeki NCB sisirilmis haldeyken OM dal stenti geri
cekilerek OM ostealden CXAe minimal protrizyon ve
CXA NCBde indentasyon izlenince implante edildi.
Ardindan CXA NCB indirildi ve stent balonu ile yan dal
optimizasyonu uygulandi. CXA NCB ile crush yapiimasini
takiben CXA de NCB ve OM de stent balonu ile kissing
balon uygulandi. Ardindan CXA®e distal capa uygun stent
implante edildi. POT islemini takiben distal olmayan
hicreden OM rewire edildi ve CXA ve OM distal caplara
uygun NCB'ler ile final kissing balon dilatasyon yapildi.
Final POT ile islem sonlandirildi.

(CTO: kronik total oklizyon, CXA: sol sirkumfleks arter,
IVUS: inravaskiler ultrasound, NCB: non-kompliyan
koroner balon, OM: obtus marjinal, POT: proksimal
optimizasyon)

Video 20.5: LAD CTO PKG ve LAD-diagonal Nano
crush stentleme. LAD CTO basarili PKG takiben
LAD ve diagonal dal nano crush stentleme yapildi.
LADdeki NCB sisirilmis haldeyken diagonal dal stenti
geri cekilerek diagonal ostealden LADYye minimal
protrizyon ve NCBde indentasyon izlenince implante
edildi. Ardindan LAD NCB indirildi ve stent balonu ile
yan dal optimizasyonu uygulandi. LAD NCB ile crush
yapilmasini takiben LAD de NCB ve diagonal stent
balonu ile kissing balon uygulandi. Ardindan LADYye
distal ¢capa uygun stent implante edildi. POT islemini
takiben distal olmayan hiicreden diagonal rewire edildi
ve LAD ve yandal distal ¢aplara uygun NCB'ler ile final
kissing balon dilatasyon yapildi. Final POT ile islem
sonlandirildi.

(CTO: kronik total okllizyon, LAD: sol éninenarter, NCB:
non-kompliyan koroner balon, PKG: perkitan koroner
girisim, POT: proksimal optimizasyon)
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