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Bu bdlimu inceledikten sonra asagidakileri yapabile-
ceksiniz;
1. Sporu ve spor sosyolojisini tanimlayabilme
2. Toplumumuzda sporun sosyal, politik ve ekono-
mik olarak dnemini tartisabilme
3. Sporun analiz edilmesinde kullanilan teorilerin
rolinu agiklayabilme

Ba§ar1h bir spor yoneticisi olmanin énemli adim
larindan birisi, hem kurumlar1 hem de bireyleri
cesitli agilardan etkileyen sporu, sosyal, politik ve eko-
nomik bir aktivite oldugunu kabul ederek farkindalik
kazanmaktir. Insanlarin spor ve fiziksel aktiviteye nasil
ve neden katildiklar1 konusundaki karmasik yapiy1 an-
lamak i¢in, insan davranis1 ve bu davranislarin olugtugu
sosyal ortamlar hakkinda bilgi sahibi olmak gereklidir
(psikolojik gereklilikler katilim ve motivasyon gibi).
Yaklagik 40 yildir sporun sosyal ortaminin igeriginin bi-
limsel olarak arastirilmas, spor sosyolojisi olarak adlan-
dirilan akademik disiplinin temelini olusturmaktadir.
Bu boliimiin amaci, spor ve spor sosyolojisinin ta-
nimlanmasi, Amerikan kiiltiiriinde sporun dogasinin
ve 6neminin betimlenmesi ve spor aktivitelerinin et-
kilerinin a¢iklanmasinda sosyal teorilerin roliinii ana
hatlari ile ortaya koymaktir. Bu béliimde spor sosyo-
lojisi alanindaki bilimsel aragtirmalarin etki alanlarini
ortaya ¢ikaracak, ayni zamanda akademik bir alan ve

4. Spor ve fiziksel aktivitenin olumlu ve olumsuz
sosyal etkilerini saptayabilme

5. Spor sosyolojisi alanindaki 6nemli arastirma
bulgularini tartigabilme

6. Spor sosyolojisinin, spor yoneticileri agisindan
6nemini agiklayabilme

profesyonel bir girisim olarak spor yonetimi ile ilgili
alanlara ait ornekler agiklanacaktir. Bu bélim spor
sosyolojisi ve spor yonetiminin etkilesiminin tartigil-
mast ve bu etkilesimin 6zellikle siddet, irkeilik ve cin-
siyet rollerinin degisimi gibi bazi sosyal sorunlarin ¢6-
ziimiine nasil yardimci olabilecegi ile ilgili konularinin
aktarimu ile son bulacaktir.

SPORUN TANIMI

Basketbol, futbol, tenis ve golf gibi aktivitelerin spor
oldugunu hi¢ kimse tartigmayacaktir. Ancak, bilim
adamlar bir¢ok tiirde yapilan fiziksel aktivitelerin de
spor olarak kabul edilebilecegini belirtmektedir (Co-
akley, 2004; Snyder, 1990). Bu aktiviteler yiirityis, ba-
lik tutuma ve doga yiirtiytslerini de igerebilir. Fakat bu
gibi 6rneklerden yola ¢ikarak ulasilan bazi sonuglar,
fiziksel aktivitenin resmi olmayan ve bos vakitlerde ya-
pilan oyun tarzi biciminden, organize edilmis, rekabete
dayanan, baski iceren bir bigime, siireklilik gerektiren
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