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Öğrenim Hedefleri

• Gebelik komplikasyonlarının neler olduğunu açıklayabilme
• Hiperemezis gravidarumun nedenlerini ve risk gruplarını sayabilme
• Gebelikte hipertansif hastalıkları tanımlayabilme
• Doğum öncesi kanamaları sınıflandırarak açıklayabilme
• Preeklampsi/eklampsili gebede ebelik bakımını açıklayabilme
• Doğum öncesi geç kanamaları açıklayabilme ve ebelik bakımını anlatabilme

BAŞLIKLAR

• HIPEREMEZIS GRAVIDARUM
• DOĞUM ÖNCESI KANAMALAR
• Doğum Öncesi Erken Kanamalar
• Doğum Öncesi Geç Kanamalar
• ÇOĞUL GEBELIK
• ERKEN MEMBRAN RÜPTÜRÜ

• Korioamnionit
• ERKEN DOĞUM TEHDIDI
• POLIHIDROAMNIOS
• OLIGOHIDROAMNIOS
• POSTTERM GEBELIK
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Gebelik Komplikasyonları

Ebelik Bakımı

• Gebelik haftası doğru hesaplanmalı ve kayıt altına alınmalıdır.
• Postterm gebelik teşhis edildiğinde, gebeye doğumun başlatılması gerektiği, 

indüksiyonun yarar ve zararları anlatılmalı ve gebe sıkı takip edilmelidir.
• Doğumda gebenin damar yolu açılmalı, kan tetkikleri için kanı alınmalı, 

anamnezi alınmalı ve gerekli hidrasyon sağlanmalıdır.
• Memranlar rüptüre olduğunda amnion sıvısı mekonyum açısından değerlen-

dirilmelidir.
• NST ile gebe sık izlenmeli, herhangi bir fetal sıkıntı görüldüğünde gebe, se-

zaryen için hazırlanmalı ve onamları alınmalıdır.
• Gebenin endişeleri giderilmeli ve yapılacak işlemler gebeye anlayacağı bir şe-

kilde anlatılmalıdır

Çalışma Soruları

1. Hiperemezis Gravidarum anne ve bebeği nasıl etkiler? Açıklayınız.
2. Doğum öncesi erken dönemdeki kanama komplikasyonlarını sınıflandırarak 

açıklayınız.
3. Doğum öncesi geç dönemdeki kanama komplikasyonlarını ve ebelik bakımını 

açıklayınız.
4. Gestasyonel hipertansiyon anne ve bebeği nasıl etkilemektedir? Açıklayınız.
5. Çoğul gebelik risk faktörlerini ve komplikasyonlarını açıklayınız.
6. Polihidroamnios ve oligohidroamnios fetüsü nasıl etkilemektedir? Açıklayınız.
7. EMR’yi tanımlayınız ve EMR’nin fetüsü nasıl etkileyeceğini açıklayınız.
8. Erken doğum tehdidinin tanı ve tedavisi nasıl yapılır? Açıklayınız
9. Postterm gebeliğin tanımını yaparak, anne ve bebeği nasıl etkilediğini açıklayınız.
10. Eklampsili hastadaki ebelik bakımı hakkında bilgi veriniz.
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Doğum Öncesi Dönem ve Ebelik
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