BOLUM 1

GECMISTEN GUNUMUZE FITIGIN
TEDAVISINDEKI FARKLILIKLAR

Hasim Furkan GULLU?

Fitik tedavisinin tarihgesi ¢ok eskilere dayanmaktadir. Oyle ki, ilk fitik cerra-
hisinin ne zaman yapildig1 dahi tam olarak bilinmemektedir. {lk zamanlarda
insanlar, fitiktan kurtulmak igin rediiksiyonu bile denemislerdir. Tarihte yazili
ilk t1ibbi kaynak olan Ebers Papiriisii'nde fitik i¢in yapilan bir ameliyattan bah-
sedilmektedir. Bu yazili kaynak antik Misir’a aittir. Fitik cerrahisi, diinyada
yapilan en sik ameliyatlardan biri oldugu i¢in, bu siirecte bir¢ok cerrahin adi
gecmektedir. Ancak komplikasyon orani yiiksek seyreden fitik cerrahisinde
son sozii soylemek, yamali ve gerilimsiz onarimi bulan Lichtensteina nasip
olacaktr.

Fitik, bir organ ya da dokunun anormal bir agikliktan digar1 ¢ikmasi olarak
tanimlanmugtir (1).

Yazili tarihten Once, insanlar fitiklarin, ¢iktig1 yere geri itilmesi suretiyle
tstesinden gelmeye ¢alismislardir. Bu rediiksiyon sonrasinda ise ilave olarak
kusak ya da korse kullanmislardir. Boylece tarihte, fitik tamiri i¢in ilk model
ameliyatsiz yaklasim olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Resim 1).

[lk fitik cerrahisinin ve ameliyatsiz yaklagimdaki degisimin tarihi bilinme-
mektedir.
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20 ABDOMINAL ON DUVAR FITIKLARI VE CERRAHISI

Inguinal Lymphatic Nodes

Horkzontal Group
Of Nodes

icial Epigastri
wev.;m. ric A

Perpendicular Group \A
Ot Nodes

7

\) N\,

Accessory Saphenous
Vein

Great Saphenous )
Vein

4

Resim 2. Inguinal bolge lenf nodlar1.
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